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Sobre el autor

Antonio Oliver Monserrat nacié el 29 de mayo de 1926 en Vilafranca de Bonany (Mallorca), una
tierra que siempre permanecié unida a su identidad. Fallecié el 9 de enero de 1994 a causa de
un paro cardiaco, dejando un legado intelectual y espiritual que continda inspirando a miles de
personas.

Sacerdote teatino, historiador, filésofo, humanista y extraordinario comunicador, Antonio Oliver
fue una de las figuras mas brillantes del pensamiento espafiol de la segunda mitad del siglo XX.
Ingresd muy joven en la Orden de Clérigos Regulares (Teatinos), donde profesd sus votos
religiosos en 1943 y fue ordenado sacerdote en Roma el 4 de marzo de 1950.

Su insaciable vocacién por el conocimiento le llevé a desarrollar una sdlida formacién académica
internacional. Se licencié en 1952 en Historia de la Iglesia en la Universidad Gregoriana de Roma
obteniendo el doctorado dos afios mas tarde. Diplomado en Biblioteconomia y Archivistica por la
Escuela Vaticana, amplié estudios en el Instituto Catdélico de Paris y en la Universidad de
Friburgo. Durante cinco afios fue alumno del filésofo Martin Heidegger, una experiencia que
marcaria profundamente su forma de comprender al ser humano, la cultura y la trascendencia.

Especialista de referencia en la figura de Ramén Llull, fue profesor de la Maioricensis Schola
Lullistica, colaboré en la edicién critica de las obras latinas del pensador mallorquin en la
Universidad de Friburgo y formé parte del Consejo Rector del Estudio General Luliano de Palma.
Su actividad docente se extendié también a la Universidad Autdnoma de Madrid donde impartié
el curso de Humanidades Contemporaneas y a la Universidad Pontificia de Comillas, donde
impartié Historia del Pensamiento.

Sin embargo, quienes lo conocieron coinciden en que su mayor talento no residia Unicamente en
su extraordinaria erudicién, sino en su capacidad para hacer accesibles las grandes preguntas
de la existencia. Orador excepcional, poseia un don poco comun para comunicar ideas
complejas con claridad, profundidad y belleza. A partir de 1981 impartié numerosos cursos y
seminarios sobre humanidades, antropologia, mitologia y pensamiento, convirtiéndose en un
maestro admirado por generaciones de alumnos.

Sus conferencias trascendian el ambito académico y trataban en profundidad al hombrey a
Dios, focalizandose en el sentido de la vida, del mito, de la libertad y de la condiciéon humana.
Quienes asistian a sus clases recuerdan auditorios siempre llenos y un silencio absoluto ante una
palabra capaz de despertar asombro, reflexion y esperanza. Décadas después de su



fallecimiento, muchas de aquellas ensefianzas siguen escuchandose y contindan encontrando
nuevos oyentes, prueba de la vigencia de un pensamiento que nunca perdié actualidad.

A lo largo de su vida desempefié importantes responsabilidades dentro de la Orden Teatina,
entre ellas las de Prefecto de Estudiantes, Superior del Seminario Teatino de Son Espanyolet,
Director del Colegio de San Cayetano y Vicario Provincial, combinando siempre el servicio
pastoral con una intensa actividad intelectual.

Fue también una referencia imprescindible para los estudios sobre Ramén Llull, la historia de la
Iglesia y el pensamiento medieval, con numerosas publicaciones que siguen siendo objeto de
consulta por investigadores y especialistas.

Como reconocimiento a una trayectoria dedicada al conocimiento, la ensefianza y el servicio, fue
nombrado Hijo llustre de Vilafranca de Bonany tras su fallecimiento. Hoy una calle de Palma de
Mallorca lleva su nombre, recordando a quien hizo del pensamiento una forma de iluminar la vida
de los demas.

Antonio Oliver Monserrat fue siempre reconocido por sus alumnos como un maestro sabio y
humilde cuya influencia no termina con su tiempo. Su voz continda resonando porque supo
responder, con inteligencia, sensibilidad y una profunda humanidad, a las preguntas que siguen
acompafiando al ser humano generacién tras generacién.
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Sobre este resumen

Este documento trata de resumir el curso sobre ‘El hombre y su historia’ que el P. Antonio Oliver
impartié en Madrid en 1981.

El curso tiene una duracion de mas de 10 horas que han sido transcritas y luego resumidas,
mediante el uso de inteligencia artificial, para poder condensar en un discreto resumen las
principales ideas que el autor trata de transmitir.

La fuerza de la palabra de Oliver es imposible de plasmar en un documento resumido, sin
embargo es posiblemente una buena puerta de entrada para que si el lector encuentra
resonancia en sus ideas pueda dirigirse a los audios completos que se encuentran disponibles
de manera gratuita.



Introduccion

La antropologia puede entenderse como el intento de responder a dos preguntas inseparables:
quién es el hombre y hacia dénde va. No basta con describirlo como una suma de datos
bioldgicos, psicoldgicos o culturales, porque el hombre aparece como una realidad orientada
hacia una finalidad. Por eso toda verdadera antropologia es también teleoldgica: estudia al
hombre desde aquello que es, pero también desde aquello hacia lo que tiende.

El término *telos* significa fin o meta. Decir que el hombre posee una estructura teleoldgica
significa afirmar que su realidad no es una simple acumulacién accidental de elementos, sino un
proceso que parece avanzar en una determinada direccién. Existe un hilo conductor, aunque
muchas veces permanezca oculto.

La pregunta «;quién es el hombre?» no puede responderse mediante una definicidén aislada
formulada desde el presente. El hombre actual es resultado de millones de afios de historia,
evolucidn, cultura y experiencia acumulada. Pretender comprenderlo olvidando todo ese
recorrido equivaldria a querer comenzar nuevamente desde cero.

El conocimiento humano no pertenece a individuos aislados. Cada generacién recibe un
patrimonio construido mediante el esfuerzo de innumerables generaciones anteriores. Sécrates,
la filosofia griega, las culturas antiguas, la ciencia, la historia y todas las experiencias acumuladas
forman parte del material desde el que el hombre actual puede pensarse.

La propia pregunta por el hombre debe ademas surgir desde dentro. No se trata Unicamente de
que alguien pregunte exteriormente «;qué es el hombre?», sino de que cada persona llegue a
convertirse en interrogante para si misma. El verdadero conocimiento antropoldégico comienza
cuando el individuo se pregunta quién es y descubre dentro de si una distancia entre aquello
que actualmente es y aquello que todavia puede llegar a ser.

Esta estructura convierte al hombre simultdneamente en sujeto y objeto de la pregunta. Una
parte de si mismo interroga a otra. El yo actual se contempla y descubre que no coincide
plenamente con aquello que considera su verdadero yo.

Para encontrar una respuesta es necesario seguir el rastro de la humanidad. La historia
constituye el método fundamental de la antropologia porque muestra el camino que el hombre
ha recorrido y, mediante ese camino, permite descubrir qué estaba buscando.



La historia no debe entenderse simplemente como acumulacién de acontecimientos pasados. Su
interés estd precisamente en que permite iluminar el futuro. El pasado muestra la direccién de un
movimiento y, por tanto, ofrece pistas sobre aquello hacia lo que el hombre continda caminando.

La imagen del laberinto permite expresar este método. La existencia humana se parece a un
enorme laberinto construido a lo largo de millones de afios. Algunas personas pasan por él sin
darse cuenta de que existe; otras lo contemplan superficialmente; otras entran y quedan
perdidas dentro de sus caminos; y algunas intentan comprenderlo recorriéndolo hasta encontrar
una salida.

El laberinto de Chartres simboliza esta experiencia. Puede verse simplemente como una
decoracion medieval o puede comprenderse como representacion del camino humano. Lo
decisivo no es observarlo desde fuera, sino entrar en él, recorrer sus desvios, errores y vueltas
hasta descubrir el secreto que permite salir.

La comparacién con una rata dentro de un laberinto ayuda a comprender el método histérico. El
animal prueba diferentes caminos, encuentra callejones sin salida, retrocede y vuelve a intentar
otra direccién hasta alcanzar finalmente aquello que busca. Desde fuera, muchos de sus
movimientos parecen inutiles, pero cuando llega al objetivo se comprende que todo su recorrido
estaba orientado desde el principio por una necesidad.

El camino recorrido revela asi la meta. Si observamos durante suficiente tiempo el
comportamiento de la rata, podemos descubrir que buscaba alimento aunque al principio no
supiéramos dénde estaba ni qué pretendia.

Algo semejante sucede con el hombre. Seguir el recorrido de la humanidad permite descubrir
aquello que ha buscado constantemente. Los caminos equivocados, las religiones, las culturas,
los sistemas politicos, las filosofias y los grandes proyectos humanos forman parte de ese
enorme tanteo.

La historia sirve entonces como herramienta para responder a la pregunta antropolégica. No
constituye por si misma la solucidn, sino el instrumento que permite investigar. Igual que una
llave sirve para abrir una puerta pero no es la puerta, la historia permite acceder a la
comprension del hombre sin identificarse completamente con ella.

Existe ademads una caracteristica especialmente importante: la historia que estudiamos ha sido
construida por el propio hombre. No es la observaciéon neutral de un ser exterior, sino la huella
que la humanidad ha dejado mientras caminaba.



Los errores histdricos resultan por ello especialmente valiosos. Ensefian qué caminos no
conducen hacia la meta. Quien desconoce la historia se condena a repetir los mismos tanteos,
del mismo modo que una nueva rata tendria que comenzar nuevamente a explorar todo el
laberinto si no pudiera aprovechar la experiencia anterior.

La ignorancia puede producir consecuencias tan graves como la malicia. Una persona que
deliberadamente destruye un avién provoca una catdstrofe, pero también puede producirla
quien intenta pilotarlo sin poseer los conocimientos necesarios. Las intenciones son diferentes,
pero el resultado puede ser idéntico.

Por eso conocer la historia no constituye un lujo intelectual. La ignorancia puede llevar a repetir
errores que generaciones anteriores ya habian sufrido. El patrimonio histérico permite comenzar
desde un punto mas avanzado y evitar parte del sufrimiento innecesario.

Una vez establecido este método aparece la segunda gran pregunta: shacia dénde va el
hombre? Si el recorrido histérico constituye un laberinto, es necesario preguntarse cual es el
«queso» que la humanidad busca desde hace millones de afios.

La respuesta fundamental es sorprendente: el hombre se busca a si mismo. Su meta no es una
realidad exterior completamente diferente, sino llegar a ser plenamente aquello que todavia no
es.

La rata busca algo distinto de si misma; el hombre, en cambio, busca convertirse en hombre. Esta
afirmacion revela una peculiaridad extraordinaria: el ser humano aparece inicialmente como una
realidad incompleta que debe construir su propia humanidad.

Puede decirse entonces que el hombre es un «<no-hombre» que busca llegar a ser hombre. No
porque carezca completamente de humanidad, sino porque aquello que actualmente es
representa solo una parte de aquello que estd llamado a realizar.

La grandeza humana comienza precisamente en el reconocimiento de esa insuficiencia. Quien
afirma «yo ya soy plenamente yo» se encierra dentro de una realidad terminada y pierde la
posibilidad de continuar creciendo.

El hombre auténticamente consciente parte de una negacién: todavia no soy plenamente aquello
que puedo llegar a ser. Esta afirmacién no disminuye su dignidad, sino que abre el horizonte de
su desarrollo.



La humanidad tampoco posee todavia un modelo histérico perfectamente realizado que pueda
imponerse definitivamente. Cada vez que una ideologia, una cultura o un sistema politico
considera haber descubierto la forma final del hombre, aparece el peligro de convertir una etapa
provisional en una definicién absoluta.

La experiencia histérica demuestra precisamente que ninguna sociedad ha conseguido cerrar
definitivamente la pregunta sobre el hombre. Siempre existen nuevas posibilidades, nuevos
errores y nuevas transformaciones.

La expresidn de Ortega y Gasset «yo soy yo y mi circunstancia» permite profundizar esta
cuestion. El yo presente no puede separarse de aquello que lo rodea y lo ha formado.

El individuo no existe como una realidad aislada que posteriormente entra en contacto con el
mundo. Su propia identidad depende de una herencia y de unas circunstancias que forman parte
de aquello que es.

Por eso puede afirmarse que el yo actual no coincide todavia con el yo pleno. El yo verdadero
incluye también aquello que ird incorporando mediante sus circunstancias.

El hombre que aparece en la historia ya se encuentra sostenido por un enorme proceso anterior.
Desde una perspectiva evolutiva, su existencia ha sido preparada mediante millones de afios de
transformaciones de la materia, la vida vegetal y la vida animal.

La humanidad no aparece desconectada de ese proceso. Es hija de él. Incluso aunque el hombre
represente una forma nueva de conciencia, continla dependiendo de todas las etapas
anteriores.

La planta necesita la materia mineral de la que procede; el animal necesita la vida vegetal; el
hombre necesita tanto el mundo material como el vegetal y animal que lo precedieron. Cada
etapa superior incorpora y depende de las anteriores.

Esto significa que el pasado no solo sostiene al hombre, sino que lo alimenta. La humanidad vive
literalmente sobre aquello que generaciones y formas de vida anteriores han construido.

La pretensién de comenzar completamente desde cero constituye por ello una ilusién peligrosa.
Una sociedad que desprecia todo su pasado destruye precisamente la plataforma sobre la que
estd sostenida.



Las épocas de crisis pueden producir esta tentaciéon. Cuando las estructuras anteriores parecen
deteriorarse, las nuevas generaciones pueden concluir que todo lo heredado carece de valory
que es necesario empezar nuevamente. Pero ninguna cultura puede construirse sin incorporar
aquello que la hizo posible.

La relacién con la naturaleza adquiere también una enorme importancia. Si el hombre depende
de todo el proceso anterior de la creacion, destruir gratuitamente animales, plantas, agua, aire o
cualquier otra dimension del mundo significa destruir parte de la plataforma sobre la que
continda viviendo.

La existencia aparece asi como una realidad extraordinariamente delicada. El hombre necesita
comprender qué es y de qué depende antes de manipular indiscriminadamente aquello que lo
sostiene.

La conciencia introduce, sin embargo, una novedad decisiva. Los procesos anteriores parecen
desarrollarse mediante mecanismos inscritos de manera inconsciente en la propia naturaleza. La
planta crece siguiendo su estructura; el animal actla en gran medida mediante cédigos
instintivos.

En el hombre aparece la posibilidad de intervenir conscientemente en ese proceso. Puede
aceptar, modificar, impedir o transformar determinadas tendencias. La evolucién llega en él a un
nivel en el que puede comenzar a actuar sobre si misma.

Esto explica la importancia de la libertad. El hombre posee la capacidad de decidir cémo
responderda ante aquello que ha recibido. Pero esa libertad nunca comienza desde cero.

Nadie elige su patrimonio genético, sus padres, la época en la que nace, su lengua inicial ni
muchas de las circunstancias que forman su punto de partida. El hombre recibe una plataformay,
desde ella, comienza a ejercer su libertad.

La libertad no consiste entonces en carecer de condicionamientos, sino en responder dentro de
ellos. El individuo puede elegir diferentes caminos, pero no puede eliminar arbitrariamente
aquello que constituye su propia realidad.

Negar completamente la herencia o las circunstancias no representa libertad, sino destruccién
del propio punto de partida.

La persona puede escoger por qué camino buscard su meta, pero no puede convertir en acto
auténticamente libre la decisiéon de destruir aquello que constituye su propia humanidad.



La libertad debe entenderse ademas correctamente. No consiste simplemente en poder realizar
el mayor nimero posible de acciones. Una persona verdaderamente libre es aquella capaz de
hacer aquello que realmente quiere y reconoce como bueno.

La ignorancia disminuye la libertad porque una decision tomada desde informacion falsa puede
conducir precisamente hacia aquello que la persona no habria elegido si hubiera conocido mejor
la realidad.

Sin embargo, conocer absolutamente todas las consecuencias de una decisién tampoco es
posible. La libertad humana se desarrolla siempre dentro de un territorio limitado de
conocimiento y riesgo.

La existencia no puede esperar a disponer de certeza perfecta para actuar. Elegir implica
necesariamente asumir una parte de incertidumbre.

La propia relacién entre libertad y condicionamiento resulta paraddjica. Cuanto mayor es la
riqueza histdrica, cultural y educativa recibida, mas posibilidades reales posee una persona para
decidir.

El hombre mas profundamente «dependiente» de una buena herencia puede ser precisamente el
mas libre porque dispone de mas instrumentos para interpretar y orientar su vida.

La libertad humana es asi fruto de una enorme historia anterior. No aparece espontdneamente
desde la nada. Millones de afios de evolucién han preparado un ser capaz de tomar
conscientemente decisiones.

Junto a la herencia aparece la circunstancia presente. El hombre nace con una estructura
bioldgica, pero su mente se va formando progresivamente mediante las experiencias que recibe.

Familia, educacién, cultura, acontecimientos histéricos, politica, relaciones, accidentes,
profesores, amigos y cualquier experiencia van aportando materiales que el individuo incorpora.

El cerebro puede imaginarse como una enorme estructura capaz de recibir y combinar estos
materiales. Cada experiencia entra en una red ya formada por las anteriores y es interpretada de
una manera diferente en cada persona.

Por eso dos individuos nunca reciben exactamente de la misma manera una misma
circunstancia. Las palabras pronunciadas ante un grupo son escuchadas por todos, pero cada
uno las incorpora dentro de una historia cerebral y personal diferente.
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La identidad se construye precisamente mediante esa interaccidn entre la estructura recibida y
las circunstancias que llegan continuamente.

La situacién contemporanea multiplica enormemente esta influencia. Durante siglos, la mayoria
de las personas recibia estimulos de un entorno relativamente reducido: familia, vecinos, pueblo,
maestro y comunidad.

Actualmente las circunstancias son planetarias. Noticias, acontecimientos, culturas, guerras,
tecnologias y conocimientos procedentes de cualquier lugar del mundo llegan constantemente
hasta cada individuo.

El volumen de experiencias incorporadas durante una sola vida puede ser inmensamente
superior al que recibieron generaciones anteriores. Esto modifica también la velocidad con la
que se construye la conciencia.

El hombre contempordneo se encuentra, por tanto, sometido a una circunstancia mucho mdas
extensa y compleja. Su identidad depende cada vez mas de realidades globales.

Esta apertura puede enriquecer enormemente, pero también puede producir desorientacion.
Cada individuo necesita desarrollar una capacidad mayor para ordenar, interpretar y convertir en
crecimiento aquello que recibe.

El yo cerrado constituye la respuesta contraria. Cuando una persona afirma «yo soy simplemente
yo» y rechaza cualquier dependencia o apertura hacia los demas, empobrece radicalmente su
existencia.

El egoismo puede entenderse precisamente como aislamiento respecto de las circunstancias
que podrian enriquecer al individuo. Un yo completamente cerrado seria un recipiente vacio
incapaz de incorporar aquello que necesita para desarrollarse.

Pero la relacién funciona en ambas direcciones. Si el individuo necesita a los otros para hacerse,
él mismo constituye también circunstancia para los demas.

Cada persona posee algo que puede contribuir a la construccién de otra. Cuando alguien se
niega completamente a darse, empobrece no solo su propia existencia, sino también a quienes
podrian haber recibido algo de él.

La responsabilidad humana adquiere aqui una dimensién profunda. No basta con abrirse y
recibir; es necesario también enriquecerse para poder ofrecer algo verdadero.
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Una persona interiormente vacia puede estar presente en la vida de otra sin aportar
practicamente nada. El encuentro humano posee sentido cuando existe una verdadera

comunicaciéon de riqueza interior.

Esto convierte las relaciones humanas en una dimensién fundamental de la antropologia. Cada
individuo se construye mediante otros y participa simultdneamente en la construccién de los
demas.

El hombre es asi hijo del pasado y del presente. El pasado le proporciona su estructura inicial y el
presente introduce continuamente nuevas circunstancias que transforman esa estructura.

El futuro completaré este proceso. El yo auténtico no se encuentra Unicamente en aquello que
ha recibido o recibe actualmente, sino también en aquello que todavia podra incorporar.

La expresion «yo soy yo y mi circunstancia» adquiere entonces un significado dindmico. La
circunstancia no es simplemente un entorno exterior; forma parte del proceso mediante el cual el

yo se convierte progresivamente en si mismo.

La evolucién humana no ocurre ademas de manera perfectamente lineal ni eficiente. La
naturaleza y la historia parecen avanzar mediante una enorme dispersién de energia.

Innumerables individuos, especies, intentos y posibilidades desaparecen mientras determinadas
lineas contindian desarrolldndose. Millones de formas vegetales y animales han desaparecido
dentro del proceso que permitié posteriormente nuevas formas de vida.

La historia humana posee también este caracter. Innumerables proyectos, personas, culturas e
intentos quedan en los margenes del camino mientras la humanidad continda avanzando.

Esto puede parecer desperdicio, pero forma parte del propio proceso mediante el que se
aprende. Los caminos equivocados ensefian precisamente aquello que no conduce hacia la

meta.

Una experiencia negativa puede también producir crecimiento. Un libro que parecia inutil, una
decisién equivocada o una circunstancia adversa pueden convertirse posteriormente en material
para comprender mejor la realidad.

Incluso cuando la informacién recibida es falsa, puede obligar al individuo a desarrollar criterios
para reconocer posteriormente la verdad. El error puede convertirse en parte del aprendizaje.
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La evolucién del hombre no debe medirse, por tanto, Unicamente por aquello que
aparentemente triunfa. Gran parte del crecimiento se apoya sobre intentos frustrados, esfuerzos
no culminados y experiencias que parecian inutiles.

Cada generacion trabaja también para un futuro que no llegara a disfrutar completamente.
Muchas conquistas actuales existen gracias al esfuerzo de personas que vivieron en situaciones
mucho mds dificiles y que nunca pudieron beneficiarse de aquello que estaban preparando.

Esto obliga a reconsiderar el resentimiento hacia las generaciones posteriores. Si los hijos
disponen de condiciones mejores, ese progreso no invalida el sacrificio de quienes vivieron
antes. Es precisamente el fruto de ese sacrificio.

Toda generacidén se apoya sobre una plataforma recibida y tiene la responsabilidad de construir
otra més amplia para quienes vendran después.

El hombre no puede exigir disfrutar ya de todas las posibilidades que existirdn dentro de
millones de afios. Su tarea consiste en contribuir a que esas posibilidades puedan llegar a
aparecer.

El recorrido histérico es asi una enorme cadena de esfuerzo donde cada generacién recibe y
entrega.

La pregunta antropolégica comienza entonces a adquirir una respuesta. El hombre es un ser
histérico, abierto, relacional, libre dentro de unas circunstancias y orientado hacia una forma de
si mismo todavia no realizada.

No existe aislado del cosmos ni de la historia. Su identidad incluye el enorme proceso que lo
precede, las circunstancias que lo rodean y las posibilidades futuras hacia las que se dirige.

Su finalidad parece encontrarse precisamente en llegar a ser plenamente hombre. Pero esa meta
nunca puede reducirse al yo presente, porque el verdadero yo contiene mucho mdas de aquello
que actualmente esté realizado.

Por ello, la conciencia comienza reconociendo una paradoja: «yo todavia no soy yo». El individuo
que comprende esta afirmacién ha descubierto precisamente la posibilidad de crecer.

La antropologia teleoldgica parte de ahi. El hombre puede ser estudiado siguiendo el camino
que ha recorrido porque ese recorrido muestra las metas que ha ido buscando.
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La historia revela innumerables errores, desvios y callejones sin salida, pero también una
direccién persistente hacia una humanidad cada vez mas consciente, libre y capaz de incorporar
realidad.

El hombre se busca a si mismo utilizando toda la creacion y toda la historia como plataforma.
Cada etapa anterior continda presente en él, no como un peso muerto, sino como parte de
aquello que necesita para avanzar.

La verdadera libertad no consiste en cortar esos vinculos, sino en asumirlos conscientemente y
convertirlos en punto de partida.

La verdadera riqueza no consiste en cerrarse dentro del propio yo, sino en abrirse a las
circunstancias, incorporarlas y devolver posteriormente al mundo algo enriquecido.

El individuo se realiza asi mediante una doble relacion: recibe de la historia y de los demas y, a
su vez, se convierte en historia y circunstancia para quienes lo rodean y para quienes vendran
después.

El hombre es, finalmente, camino. Su presente no constituye una meta terminada, sino un
momento dentro de un proceso mucho mayor. La historia permite seguir ese recorrido y
descubrir que la humanidad lleva millones de afios buscando una forma de si misma que todavia
no ha alcanzado plenamente.

Comprender al hombre significa reconocer esa condicién inacabada, asumir el pasado que lo
sostiene, abrirse al presente que lo construye y colaborar en el futuro hacia el que se dirige. Solo
desde esa perspectiva puede responderse verdaderamente a las dos preguntas fundamentales
de la antropologia: quién es el hombre y para qué es el hombre.
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El hombre postindustrial

El hombre contemporaneo es el resultado provisional de una larga historia y no su meta
definitiva. Su fisonomia estd profundamente marcada por la revolucién industrial, que multiplicé
su capacidad racional, cientifica y técnica y le proporcioné un dominio de la naturaleza
desconocido hasta entonces. Este proceso habia comenzado con el Renacimiento, cuando el
hombre fue desplazando progresivamente su atencién desde un universo predominantemente
espiritual hacia la realidad terrena. La exploracion del mundo, la medicina, la ciencia y la técnica
demostraron que numerosos problemas podian resolverse mediante medios materiales,
aumentando asi la confianza en la materia y en las propias capacidades humanas.

Durante varios siglos, esta confianza alimentd la esperanza de construir mediante el progreso un
mundo cada vez mejor. Sin embargo, el extraordinario dominio de la materia no produjo la
felicidad esperada. El hombre descubrié que podia transformar el planeta, pero también
contaminarlo, destruirlo y poner en peligro su propia existencia. La decepcién fue especialmente
profunda porque las expectativas habian sido enormes: cuanto mayor habia sido la confianza en
el progreso, mayor fue el desencanto al comprobar sus limites.

Este hombre postindustrial puede caracterizarse principalmente por tres rasgos: materialismo,
utilitarismo y mecanicismo. El materialismo aparece cuando la materia deja de considerarse una
dimensién de la realidad y se convierte en la Unica realidad posible. El utilitarismo establece que
vale aquello que resulta (til, eficaz o productivo. Este criterio, valido para valorar maquinas o
procesos industriales, se vuelve peligroso cuando se aplica también a las personas. Entonces
surge la pregunta de para qué sirven los ancianos, los discapacitados, quienes no trabajan o
quienes aparentemente no producen nada.

La persona no puede medirse por su productividad. La vida humana no funciona como una
madaquina que alcanza un maximo rendimiento y después pierde progresivamente su valor hasta
quedar obsoleta. Un anciano puede producir menos y, sin embargo, poseer una riqueza humana
mucho mayor. Incluso quien necesita ser cuidado puede contribuir al crecimiento de quien lo
cuida. Aquello que parece inutil desde una perspectiva econdmica puede resultar
profundamente valioso desde una perspectiva humana.

El mecanicismo lleva esta I6gica todavia mas lejos al interpretar la realidad segun el modelo de la
maquina. Cada elemento parece valer Unicamente por la funcidén que desempefia dentro del
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sistema. La produccién industrial y el trabajo en cadena reflejan perfectamente esta mentalidad:
cada pieza y cada trabajador adquieren sentido por su contribucién al funcionamiento general. El
peligro surge cuando el hombre termina siendo considerado una pieza més y su valor depende
exclusivamente de su eficacia.

Materialismo, utilitarismo y mecanicismo han proporcionado posibilidades extraordinarias, pero
también han mostrado sus limites. El problema no estd en la materia, la técnica o la utilidad, sino
en convertirlas en criterios absolutos. La crisis aparece cuando el hombre descubre que posee
cada vez mas cosas pero no necesariamente es mas. De ahi la importancia de distinguir entre
tenery ser: se puede ser extraordinariamente rico en posesiones y profundamente pobre como
persona.

El valor del hombre tampoco depende completamente de aquello que los demds piensan de él
ni de la imagen que él mismo tiene de si. Ambas percepciones influyen en su desarrollo, pero
ninguna permite medir plenamente su realidad. El ser humano no dispone de una balanza capaz
de calcular cudnto vale o cudnto ha llegado a realizarse.

El hombre se caracteriza precisamente por el devenir. No aparece terminado, sino que se va
haciendo. Su ser consiste en caminar hacia una forma mas plena de si mismo. Por eso tampoco
puede medir facilmente su propio progreso: una etapa que parece negativa puede convertirse
posteriormente en fuente de crecimiento, mientras un momento vivido como éxito puede
descubrirse después como superficial.

Lo mismo sucede con la experiencia espiritual. La intensidad de los sentimientos religiosos no
permite medir necesariamente la profundidad de una persona. Momentos de oscuridad, aridez o
incertidumbre pueden esconder transformaciones mucho mas profundas. El ser no puede
pesarse ni cuantificarse con los mismos criterios utilizados para medir los productos materiales.

El desencanto contemporaneo tampoco tiene que interpretarse Unicamente como decadencia.
Cuanto mas amplia el hombre sus posibilidades, mas claramente puede percibir aquello que
todavia le falta. La insatisfaccién puede ser precisamente sefial de crecimiento: alcanzar una
meta permite descubrir inmediatamente otra situada mas alla. El problema comienza cuando el
desengafio se convierte en paralisis, egoismo o convencimiento de que ya no existe ningdn
camino posible.

La crisis del hombre postindustrial puede convertirse, por tanto, en una oportunidad. La materia,
la ciencia, la técnica y la industria han demostrado una enorme capacidad para transformar la
existencia, pero también han mostrado que no bastan para realizar completamente al ser
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humano. El hombre vale por aquello que es y no simplemente por aquello que posee, produce o
rinde. Su situacién actual no constituye el final del camino, sino un nuevo punto de partida desde
el que continuar buscando una forma maés plena de humanidad.
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El hombre desde el materialismo

El materialismo parte de una afirmacién fundamental: todo conocimiento humano procede de la
experiencia y esta llega a nosotros a través de los sentidos. Vemos, escuchamos, tocamos,
olemos y saboreamos, y mediante estas vias incorporamos la realidad exterior a nuestro interior.
Como los sentidos solamente pueden captar realidades materiales, aquello que conocemos
directamente es siempre materia. Incluso experiencias aparentemente inmateriales, como la
musica, llegan mediante fenédmenos fisicos como las vibraciones. De ahi surge la idea de que la
experiencia constituye el fundamento de todo saber.

A partir de este principio, el materialismo da un paso mas y sostiene que la materia es la Unica
realidad. Si existiera algo completamente inmaterial, no podria ser captado por los sentidos y, por
tanto, quedaria fuera de nuestra experiencia. El desarrollo de la ciencia experimental reforzé esta
perspectiva: frente a antiguas explicaciones especulativas, la observacidn y experimentacién de
la realidad material permitieron conocerla, clasificarla y dominarla de manera cada vez mas

eficaz.

El propio hombre es interpretado desde esta perspectiva como materia extraordinariamente
organizada. La misma materia que aparece en el mundo mineral habria ido adquiriendo formas
cada vez mas complejas en los vegetales, los animales y finalmente el ser humano. El
pensamiento y el sentimiento no serian realidades independientes de la materia, sino resultados
de su enorme capacidad de organizacién. El cerebro constituye el ejemplo mas evidente:
alteraciones fisicas o quimicas pueden modificar pensamientos, emociones, estados de animo,
agresividad o comportamiento. Incluso aquello que parece mas espiritual aparece
profundamente condicionado por la realidad material.

Esta visiéon desemboca en el materialismo dialéctico. La materia no permanece inmdévil, sino que
evoluciona mediante una constante tensidén entre afirmacidén y negacién, entre el «si» y el «<no».
Su desarrollo no sigue una linea recta, sino un movimiento de avance, rechazo y nueva
superacién. Una realidad alcanza determinadas posibilidades y, precisamente porque no son
suficientes, aparece una nueva forma. Asi, lo mineral da paso a lo vegetal, lo vegetal a o animal y
lo animal al hombre.

El descontento adquiere de esta manera un valor profundamente positivo. Si la materia hubiera
quedado satisfecha con una determinada realizacién, no habria continuado avanzando. Aplicado
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al hombre, significa que alcanzar una meta y considerarla definitiva conduce al estancamiento. El
verdadero avance consiste en conseguir algo, reconocer su valor y, al mismo tiempo, descubrir
que todavia no es suficiente. El conocimiento tampoco procede Unicamente del si o del no, sino
de la tensién entre ambos.

En el materialismo histérico de Marx esta dialéctica se traslada a la historia humana y
especialmente a la economia. El hombre aparece como un ser condicionado por sus
necesidades materiales. El hambre y la satisfaccién, la posesién y la carencia, actian como
fuerzas que impulsan la historia. Cuando el hombre carece de aquello que necesita, lucha para
transformar su situacién; cuando posee lo necesario, desaparece esa presién. Los conflictos
econdémicos se convierten asi en motores fundamentales del devenir histérico.

Desde una interpretacion estrictamente materialista, el hombre seria una realidad fisica y quimica
cuyos componentes pueden medirse, pesarse y analizarse. Las diferencias entre las personas
dependerian de la composicién y organizacién de esos elementos. Modificando esa estructura
material puede modificarse también a la persona. La medicina, la quimica, las intervenciones
sobre el cerebro, las transfusiones o los trasplantes muestran hasta qué punto el cuerpoy
muchas funciones humanas pueden ser manipulados materialmente.

El hombre es ademas hijo de su pasado. Recibe una estructura que no ha elegido y unos
condicionamientos procedentes de generaciones anteriores. Al mismo tiempo, forma parte del
futuro porque aquello que es y hace se incorpora a la construccién de lo que vendra después.
Esta visidn plantea inevitablemente el problema de la libertad y de la responsabilidad moral: si el
hombre estd determinado por una estructura material heredada y por un proceso histérico del
que forma parte, resulta necesario preguntarse hasta qué punto puede considerarse
verdaderamente libre.

La capacidad de manipulacién no afecta solamente al cuerpo. La educacion, las amistades, las
circunstancias y el ambiente pueden orientar profundamente el desarrollo de una persona. Un
mismo nifio sometido a formaciones y compaiiias diferentes puede evolucionar de maneras muy
distintas. Esto muestra nuevamente hasta qué punto aquello que llamamos personalidad o
comportamiento se encuentra condicionado por elementos concretos y manipulables.

La materia constituye también el lugar en el que se realiza la historia. Desde esta perspectiva, no
tendria sentido abandonar el mundo presente para buscar la realizacién en una realidad situada
mas alla de él. El paraiso deberia construirse en la Tierra y la busqueda de una felicidad
exclusivamente posterior a la muerte seria una forma de alienacién. Sin embargo, esta critica
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contiene una advertencia aprovechable: quien sitda toda su esperanza fuera del mundo y olvida
sus responsabilidades presentes estd renunciando a transformar la realidad que tiene delante.

El progreso se entiende entonces como un dominio cada vez mayor de la materia. Cuantos mas
recursos materiales pueda conocer, utilizar y controlar el hombre, mayores serdn sus
posibilidades. La materia posee una enorme riqueza todavia inexplorada y cada conquista abre
nuevas posibilidades. Por eso el materialismo contiene simultdneamente un «si» y un «no»: si a
cada logro de la materia, pero no a considerarlo definitivo. El error consiste en detenerse en una
determinada conquista y creer que ya se ha alcanzado el final.

Esta légica se encuentra también detrds del trabajo, la produccién, la economia, la divisién de
tareas, los salarios y los sistemas capitalistas o marxistas. La valoracién econdémica del trabajo
humano revela hasta qué punto la sociedad continda funcionando mediante categorias
materiales. Sin embargo, aparecen preguntas que el propio materialismo obliga a plantear:
Jpuede realmente ponerse precio al esfuerzo, al carifio con el que alguien trabaja o a una
lagrima? Incluso una distribucién perfecta de todos los bienes materiales no garantiza
necesariamente que el hombre llegue a ser feliz.

El valor del materialismo estd también en haber mostrado posibilidades de la materia que no
pueden ignorarse. Rechazarlo completamente significaria perder una parte importante de la
experiencia histérica humana. La evolucién del pensamiento avanza también dialécticamente:
cada etapa incorpora algo de aquello que afirma y de aquello que niega. Superar el materialismo
no puede significar simplemente olvidarlo, sino asimilar aquello que ha descubierto sobre la
realidad y utilizarlo como punto de partida.

Esta perspectiva conduce directamente a la necesidad de que el hombre conozca quién es. Una
persona sin una minima definicién de si misma queda a merced de las circunstancias y de las
opiniones externas. Cuando aparecen crisis politicas, religiosas, econdémicas, familiares o
personales, quien carece de una estructura interior puede derrumbarse facilmente. Las
dificultades obligan, en cambio, a buscar dentro de uno mismo los recursos disponibles.

La crisis puede adquirir asi un sentido positivo. Las situaciones dificiles obligan al hombre a
descubrir capacidades que quizd permanecerian ocultas en circunstancias cémodas. El desafio
exterior provoca una respuesta interior. A lo largo de la historia, la humanidad ha progresado
precisamente enfrentdndose a dificultades que la obligaban a utilizar recursos nuevos y a
superar las estructuras anteriores.
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Desde el materialismo, el principal recurso humano consiste en explotar todas las posibilidades
de la materia, muchas de las cuales permanecen todavia desconocidas. Si el hombre mismo es
materia y todavia desconoce gran parte de sus posibilidades, tampoco puede afirmar que se
conozca completamente a si mismo. Su insatisfaccién podria proceder precisamente de no haber
desarrollado todavia todos los recursos que contiene.

El materialismo considera alienacién cualquier intento de buscar la realizacién fuera de esa
realidad material. Inventar un paraiso fuera de la Tierra, una felicidad independiente de la
existencia presente o una realidad espiritual completamente separada de la materia significaria
abandonar el Unico terreno sobre el que el hombre puede actuar. El hombre seria Unicamente
aquello que realmente es y aquello de lo que puede disponer.

De aqui surge una idea especialmente util: el hombre es, en la practica, aquello que sabe que es
y aquello que puede utilizar de si mismo. Poseer capacidades desconocidas o completamente
inaccesibles equivale a no poder disponer de ellas. Por eso la persona necesita construir una
auténtica «despensa» interior mediante todo lo recibido de los padres, los amigos, la cultura, las
lecturas, la educacion y las circunstancias.

Pero no basta con llenar esa despensa. Es necesario saber que existe y conocer las llaves que
permiten acceder a cada uno de sus recursos. El hombre posee posibilidades que muchas veces
desconoce y que Unicamente aparecen cuando las circunstancias lo obligan a buscarlas. Las
crisis y los desafios pueden forzar precisamente la apertura de esos compartimentos interiores.

El materialismo termina asi ofreciendo una visién paraddjicamente positiva de la crisis. La tensién
entre el siy el no es precisamente lo que impulsa el movimiento. Cuanto mayor es la
confrontacién entre aquello que somos y aquello que las circunstancias nos exigen, mayor
puede ser también el conocimiento de nosotros mismos y la necesidad de desarrollar nuevas
capacidades. La materia no aparece como una realidad pasiva y terminada, sino como una
fuente de posibilidades que debe ser constantemente explorada.

El hombre, desde esta perspectiva, es materia consciente de si misma, heredera de un pasado y
participante en la construccién del futuro. Su tarea consiste en conocer y desarrollar todos los
recursos de los que dispone, sin instalarse definitivamente en ninguno de sus logros. La gran
aportacion del materialismo estd precisamente en recordar la importancia de la realidad
concreta, de la experiencia, del cuerpo, de las circunstancias y de las posibilidades todavia
desconocidas que existen en el propio hombre.
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El hombre desde el existencialismo

El existencialismo se centra en el hombre desde su existencia concreta y ho desde una esencia
previamente definida. Frente al esencialismo, que sostiene que primero se es y después se
existe, afirma exactamente lo contrario: primero se existe y después se es. El hombre no nace
terminado, sino que se va haciendo. La existencia es un proceso, un devenir: la vida no es un

sustantivo, sino un verbo.

La realidad puede contemplarse como una evolucién en la que cada etapa se apoya sobre la
anterior: materia, vegetal, animal y finalmente hombre. Cada nivel necesita los anteriores, pero
introduce algo nuevo. A medida que se asciende disminuye la consistencia material y aumenta la
vida: el mineral es mas sdlido pero carece practicamente de vida; el vegetal tiene mas vida; el
animal todavia mas; y el hombre alcanza una dimensién superior caracterizada por la conciencia
y la posibilidad de intervenir en su propio desarrollo.

Aqui aparece la diferencia fundamental entre el hombre y los demas seres. El mineral, el vegetal
y el animal llegan a ser aquello que son sin decidirlo. Un pino crece como pino y un animal se
desarrolla siguiendo su naturaleza. El hombre, en cambio, participa conscientemente en aquello
que llegard a ser. Por eso existir significa estar en el tiempo para ser, estar en el tiempo con la
tarea de realizarse.

El tiempo se convierte asi en una dimension fundamental del hombre. Nadie puede hacerse de
manera instantdnea: para aprender, crecer, madurar y convertirse en aquello que puede llegar a
ser necesita tiempo. El hombre es un proyecto que se desarrolla durante toda su existencia. Lo
que es hoy no constituye todavia su verdadero yo, porque mafiana puede haber incorporado
nuevas experiencias y alcanzado una mayor realizacion.

De ahi surge una de las afirmaciones centrales: «yo no soy yo». Reconocerlo significa
comprender que el hombre actual todavia no coincide con aquello que puede llegar a ser. Quien
piensa que ya estd plenamente realizado detiene su crecimiento. En cambio, quien sabe que
todavia no es completamente él mismo entiende que tiene por delante una tarea: caminar
mediante el tiempo hacia su propia realizacién.

El verdadero yo seria, por tanto, aquel que aparece al final de ese recorrido. La persona de hoy
se acerca progresivamente a ese yo mediante sus decisiones, experiencias y circunstancias.
Existir consiste precisamente en recorrer esa distancia. Cuando finalmente coinciden aquello que
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uno es y aquello que estaba llamado a ser, la existencia ha cumplido su funcién y deja de existir
en el sentido existencialista.

La muerte aparece asi como el momento en que termina la existencia entendida como proceso.
Si existir significa estar en el tiempo para lograrse, cuando el hombre alcanza su ser ya no
necesita continuar existiendo para conseguirlo. Mas alld de ese punto, el existencialismo no
afirma poder conocer filoséficamente qué sucede. Puede intuirse una realidad diferente, pero
quedaria fuera del &mbito de la existencia y del tiempo.

Existe también la posibilidad de malograrse. El hombre puede recorrer el tiempo sin
aprovecharlo para acercarse a aquello que podria llegar a ser. Perder el tiempo adquiere
entonces un significado mucho mas profundo: no es simplemente desperdiciar unas horas, sino
perder una parte de uno mismo. Si la existencia dispone de un tiempo limitado para realizar el
propio proyecto, desaprovecharlo puede provocar que el final llegue antes de haber alcanzado
la propia plenitud.

Sin embargo, el recorrido no es lineal. La vida avanza dialécticamente, mediante afirmaciones,
negaciones, errores y reacciones. Una etapa aparentemente perdida puede provocar
posteriormente un cambio tan intenso que acelere el crecimiento. Haber vivido siempre de
manera aparentemente correcta tampoco garantiza necesariamente la realizacion, porque la
comodidad puede conducir al conformismo. Lo decisivo es continuar avanzando y no instalarse
definitivamente en ninguna situacién.

Las dificultades, contradicciones y crisis pueden desempefiar por ello un papel positivo. La

negacién de uno mismo y de las propias seguridades puede impulsar hacia una realizacién
mayor. La semilla necesita ser enterrada y desaparecer como semilla para producir fruto: el

crecimiento implica constantemente abandonar aquello que se era para convertirse en algo
nuevo.

La realizacién personal tampoco es puramente individual. Cada hombre forma parte de una
evolucién que comenzé mucho antes de él y estd relacionado con los demas. Reducir a otra
persona a instrumento, esclavo o simple medio significa situarla en un nivel inferior, como si fuera
Unicamente un «ser para» algo. Pero quien esclaviza o instrumentaliza a los demas revela al
mismo tiempo su propia falta de desarrollo humano.

El individuo esta comprometido con el conjunto. Si una persona se malogra, no se pierde
Unicamente ella, sino también una posibilidad dentro de todo el proceso que ha conducido hasta
su existencia. Del mismo modo, cuando los demas crecen, ese crecimiento repercute también
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sobre nosotros. Por eso el individualismo y el egoismo aparecen como formas profundamente
contrarias a la realizacién humana.

Las decisiones personales dependen especialmente de la intencién. No basta con juzgar una
accion unicamente desde su apariencia exterior o desde una ley. La verdadera opcion se
produce en el interior de la persona y es alli donde una decisién puede contribuir a realizarla o
alejarla de su propio ser. La conciencia ocupa asi un lugar superior al simple cumplimiento

externo de normas.

La perspectiva de Sartre presenta una interpretaciéon mucho mas pesimista. También considera al
hombre como existencia y devenir, pero niega una realidad trascendente que otorgue sentido
final a ese proceso. De ahi sus afirmaciones de que la existencia es una «pasién indtil» o que «el
infierno son los otros». El hombre aparece arrojado a una existencia dolorosa, sin una realidad
superior que garantice que su esfuerzo conduzca finalmente hacia algun lugar.

Frente a esta vision, la perspectiva de Heidegger deja abierta la cuestion de aquello que puede
encontrarse mas alla de la existencia. Si existir significa estar en el tiempo para llegar a ser, una
realidad plenamente realizada ya no necesitaria existir en ese sentido. La trascendencia quedaria
fuera de las categorias de tiempo, devenir y existencia utilizadas para describir al hombre.

La aportacion fundamental del existencialismo estd en presentar al hombre como una realidad
inacabada y responsable de su propio devenir. No somos simplemente aquello que somos ahora,
sino también aquello que podemos llegar a ser. El tiempo es la oportunidad que permite recorrer
esa distancia y nuestras decisiones pueden acercarnos o alejarnos de nuestra realizacion. Vivir
significa, por tanto, hacerse continuamente, superar lo que uno ya es y avanzar hacia ese yo

todavia no alcanzado.
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El hombre desde su historia

La reflexién parte de la idea anterior de que existir significa estar en el tiempo para lograrse. El
hombre puede vivir sin llegar a realizarse y, cuando se malogra, no pierde solamente su propia
posibilidad individual, sino también posibilidades de desarrollo humano. Por eso el tiempo
adquiere una dimensién casi sagrada: el hombre es tiempo, vive en él y lo necesita para llegar a
ser. A partir de aqui se introduce la distincién entre lo profano y lo sagrado siguiendo a Rudolf
Otto. Lo profano es aquello que el hombre puede delimitar, comprender y manipular; lo sagrado
es «lo totalmente otro», aquello que desborda esas fronteras y no puede encerrarse en nuestras
categorias. Pero esta dimensidn de lo totalmente otro no es ajena al hombre: precisamente alli
encuentra su verdadera profundidad. El hombre comienza en lo profano, pero cuando desarrolla
plenamente sus posibilidades rompe sus limites y se abre hacia lo sagrado.

Para comprender al hombre desde la historia no basta con observar cémo es actualmente. Hay
que preguntarse de dénde viene y qué camino ha recorrido. El hombre de hoy contiene dentro
de si toda la historia anterior: no somos simplemente el ultimo punto de una trayectoria, sino el
resultado acumulado de todo el camino recorrido por la humanidad. La historia se acumula en el
hombre. Cada persona es aquello que ha sido y aquello que la humanidad ha ido incorporando
durante su desarrollo. Por eso estudiar al hombre desde la historia significa comprender que
lleva dentro de si su propio pasado.

Para expresar esta realidad se recurre al mito, entendido no como una narracién falsa, sino como
una realidad tan profunda que supera su circunstancia histérica concreta y adquiere un
significado universal. Los grandes mitos conservados durante milenios han sobrevivido
precisamente porque expresan experiencias humanas primordiales. Los libros sagrados
contienen relatos que contindian resonando en nosotros porque aquello que expresan pertenece
también a nuestro tejido interior. Lo mitoldgico seria asi una realidad que, por su densidad, ya no
cabe dentro de los limites de lo puramente profano.

Desde esta perspectiva se interpreta el relato biblico de Cain y Abel. No deben entenderse
simplemente como dos individuos histéricos, del mismo modo que Adén y Eva no representan
Unicamente a un hombre y una mujer concretos. Son figuras de dimensiones universales de lo
humano. Adan representa lo humano masculino y Eva lo humano femenino; Cain y Abel
representan dos grandes posibilidades presentes en la humanidad y también dentro de cada
persona.
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Cain es agricultor y Abel pastor. Estas dos figuras simbolizan dos formas fundamentales de
relacionarse con la existencia. El agricultor representa al hombre sedentario, instalado, que
cultiva un territorio y permanece en él. El pastor representa al hombre nédmada, que se desplaza
continuamente buscando nuevos pastos y nunca convierte un lugar determinado en residencia
definitiva. Sin embargo, ambos poseen también una dimension religiosa: tanto Cain como Abel
toman una parte de aquello que producen y la ofrecen a Dios. Esto significa que la actividad
humana no termina necesariamente en lo material, sino que puede sobrepasar sus limites y
abrirse hacia lo sagrado.

La religién aparece entonces no como una religién histérica concreta, sino como esa capacidad
de la historia humana para desbordarse a si misma. Cuando la historia rompe sus propios limites
y se abre hacia aquello que estd mas alld, aparece la religién. Por eso la verdadera religién no
ofrece fundamentalmente seguridades, sino aventura. Una religién entendida como garantia,
refugio o sistema para asegurarse frente al futuro contradice su propia naturaleza. La experiencia
religiosa auténtica comienza precisamente cuando terminan las garantias.

Abraham representa de manera ejemplar esta actitud. Dios le pide abandonar su tierra, su
familia, sus posesiones y comenzar un camino hacia una tierra que todavia no conoce: «la tierra
que yo te mostraré». Abraham no recibe previamente un mapa ni una meta visible. Debe ponerse
en camino confiando. Por eso aparece como padre de la fe: creer significa caminar sin poseer
anticipadamente todas las respuestas. Quien no camina no cree; pero quien solo camina cuando
conoce exactamente el destino tampoco realiza plenamente el acto de fe. La fe implica ponerse
en manos de una realidad que desborda nuestras previsiones.

Esta interpretacion permite comprender mejor el enfrentamiento entre Cain y Abel. Cain ofrece a
Dios lo peor de sus cosechas, mientras Abel entrega lo mejor de su rebafio, y Dios se complace
en Abel. M3as alla de la literalidad del relato, interesa comprender la situacién histérica desde la
que fue formulado. El pueblo de Israel atraviesa el desierto después de abandonar Egipto. Alli
habia vivido esclavizado, pero disponia de comida y cierta estabilidad. En el desierto, en cambio,
experimenta hambre, sed, inseguridad y la tentacién permanente de regresar.

El dilema fundamental se convierte asi en elegir entre esclavitud con seguridad o libertad sin
seguridad. Egipto representa la tentacidon de regresar a una situacién conocida y estable,
mientras el desierto representa continuar hacia una tierra todavia no alcanzada. En ese contexto,
Cain simboliza al hombre instalado y Abel al hombre que continlia caminando. El relato transmite
al pueblo una pregunta radical: ;queréis regresar a las ollas de Egipto y permanecer seguros
pero esclavos, o continuar caminando hacia una libertad cuyo futuro todavia desconocéis?
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La respuesta profunda de lo humano es seguir caminando. Por eso Abel «agrada a Dios»: no
simplemente porque sea pastor, sino porque representa al hombre que no se instala. Cain no es
condenado por cultivar la tierra; el problema aparece cuando convierte aquello que ha
conquistado en una situacién definitiva y deja de avanzar. El verdadero enfrentamiento no es
entre agricultura y pastoreo, sino entre instalacion y camino.

Ademas, Cain y Abel estdn presentes simultdneamente dentro de cada persona. Todos tenemos
momentos en que deseamos detenernos, instalarnos y no continuar buscando, y otros en que
sentimos la necesidad de levantarnos y seguir avanzando. Cada vez que dejamos que Cain
domine definitivamente, <mata» a Abel: cuando dejamos de caminar, asesinamos dentro de
nosotros la posibilidad de seguir realizandonos.

El asesinato de Abel adquiere asi un significado antropolégico. Si lo mejor de lo humano es su
capacidad de continuar avanzando, matar esa dimensién significa comenzar también la propia
destruccién. Después de asesinar a Abel, Cain queda marcado y teme que cualquiera pueda
matarlo. La parte del hombre que destruye aquello que le impulsaba hacia delante queda ella
misma condenada. Cuando dentro de nosotros lo que no es plenamente humano destruye lo
que si lo es, no solamente muere «Abel»: el propio «Cain» queda condenado porque ha
destruido aquello que podia darle futuro.

Esta interpretacion se aplica también a la cultura occidental. Una civilizacién puede convertirse
en Cain cuando transforma la estabilidad conseguida en finalidad absoluta. Las grandes
ciudades, la industrializacién, las estructuras sociales o las instituciones no son malas por si
mismas. Se vuelven problematicas cuando dejan de ser lugares desde los que continuar
avanzando y se convierten en espacios de instalacién definitiva. Una ciudad puede ser una etapa
del camino; lo que no puede convertirse es en el lugar donde el hombre decida que ya no
necesita caminar.

El hombre que camina va incorporando el camino realizado. Quien viaja, aprende, conoce
nuevas personas o atraviesa nuevas experiencias regresa transformado: lleva dentro aquello que
ha encontrado. Quien estudia en otro pais vuelve con ese pais dentro; quien establece una
nueva amistad incorpora de algiin modo a esa persona a su propia historia. Caminar significa
apropiarse vitalmente del paisaje, de las personas y de las experiencias. El hombre se hace mas
hombre cuanto mas historia lleva dentro.

Por eso el pasado no debe rechazarse. El futuro solamente puede conquistarse desde la riqueza
acumulada anteriormente. Quien rompe absolutamente con su pasado se queda sin aquello que
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podia impulsarlo hacia delante. La juventud puede sentir en momentos de crisis la tentacién de
considerar inutil todo lo recibido, pero incluso su capacidad para criticar el pasado procede de
aquello que ese mismo pasado le ha proporcionado. Si podemos descubrir las limitaciones de
épocas anteriores es precisamente porque somos herederos de ellas y hemos avanzado desde
ellas.

Sin embargo, tampoco hay que instalarse en el pasado. Aqui aparece el verdadero significado de
la tradicién. Siguiendo a Chesterton, tradicién no significa que «los vivos estén muertos», sino
que los muertos estan vivos. El pasado auténticamente asumido no paraliza: vive dentro de
nosotros y nos empuja hacia delante. Ser tradicional no significa repetir inmévilmente aquello
que hicieron generaciones anteriores, sino incorporarlo y permitir que continlie desarrollandose.

Por tanto, tanto la instalacién exclusiva en el pasado como la instalacién exclusiva en el futuro
son formas de Cain. Quien afirma que todo lo antiguo es definitivo deja de caminar, pero también
quien piensa que todo comienza con él y desprecia cuanto existié anteriormente se empobrece
y pierde el impulso acumulado por la humanidad. Abel representa al hombre que lleva consigo el
pasado mientras avanza hacia el futuro.

El hombre es asi un caminante amenazado constantemente por la tentacién de dejar de caminar.
Un desengafio, un fracaso, una institucién, una doctrina o una seguridad conquistada pueden
convertirse en lugares donde instalarse. Esto puede suceder también en la religion. Cuando
alguien considera definitivas sus instituciones, sus formulaciones o su manera de entender el
cristianismo y se niega a continuar avanzando, transforma aquello que debia servir al camino en
una instalacion. Las instituciones deben ser continuamente superadas, pero superar no significa
destruir: significa integrarlas, asimilarlas y avanzar desde ellas.

Nunca llega dentro de la historia un momento en que el hombre pueda decir que ya ha
alcanzado definitivamente su destino. Cada conquista auténtica despierta nuevas posibilidades.
Cuanto mas pasado lleva el hombre dentro, mayor es el impulso hacia el futuro. El pasado
funciona como una fuerza acumulada que lo proyecta hacia delante. Paradéjicamente, cuanto
mas preparado estd para avanzar, menos puede saber exactamente qué encontrard, porque el
futuro verdadero es precisamente aquello que todavia no ha sido recorrido.

La aventura de Abraham vuelve entonces como modelo: hay que abandonar la tierra conocida y
dirigirse hacia «una tierra que ya te mostraré». El pasado proporciona fuerza para caminar, pero
no elimina el caracter desconocido del futuro. Tener mds experiencia no significa poseer un
mapa definitivo, sino estar mejor equipado para afrontar lo que todavia no conocemos.
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La imagen de la tienda expresa esta condicion humana. El hombre puede detenerse y descansar,
pero la tienda no debe convertirse en residencia definitiva. Se monta por la noche y se recoge a
la mafiana siguiente para continuar. Ninguna situacién, cultura, patria, lengua, institucién o forma
histérica puede agotar completamente al hombre. Puede habitar en ellas y asumirlas
profundamente, pero siempre estd llamado a trascenderlas.

El desierto representa especialmente bien esta aventura porque alli no existen caminos
perfectamente sefializados. El viento borra las huellas y cada caminante debe descubrir su
propia ruta. Si todo estuviera indicado de antemano, ya no existiria verdadera aventura. El
hombre contempordneo, sin embargo, busca frecuentemente instrucciones, recetas y garantias
antes de actuar. Esa necesidad permanente de seguridad puede ser precisamente una sefial de
que Cain esta venciendo a Abel: preferimos caminos previamente trazados a asumir el riesgo de
abrir uno nuevo.

San Agustin aparece como simbolo del hombre occidental que camina hacia lo desconocido. Lo
esencial no es correr rapidamente por caminos ya conocidos, sino avanzar hacia aquello que
todavia no se conoce. La humanidad es aventura precisamente porque su futuro no esta
completamente determinado. Buscar seguridades absolutas significa negar esta estructura
profunda de la existencia.

El relato de Noé ofrece finalmente otra imagen de esta misma dindmica. Noé planta una vifia,
bebe su vino y se emborracha. Sus hijos se rien de él, pero la lectura propuesta interpreta el
episodio desde otra perspectiva: Noé se ha equivocado precisamente porque ha experimentado
algo nuevo. Ha abierto un camino que antes no existia. Sus hijos pueden juzgarlo porque
disponen ya del conocimiento obtenido gracias a la experiencia de su padre. El error del pasado
puede convertirse asi en conocimiento para el futuro.

Esto obliga también a matizar la oposicién entre Cain y Abel. No deben transformarse en
etiquetas rigidas de buenos y malos. Cain puede comportarse como Abel cuando rompe una
situacion estable y abre un camino nuevo; Abel puede convertirse en Cain cuando su forma de
vida deja de ser busqueda y se transforma en instalacion. Lo importante no es el nombre, la
profesién o la forma exterior, sino la actitud profunda ante el devenir.

El mito describe, por tanto, una tensién que atraviesa continuamente la historia y a cada
individuo. En nosotros conviven la necesidad de estabilidad y la lamada a continuar avanzando.
El hombre necesita descansar, construir, cultivar, organizar e institucionalizar, pero ninguna de
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esas conquistas puede convertirse en definitiva. La estabilidad solo es legitima cuando sirve de
apoyo para un nuevo movimiento.

Desde la historia, el hombre aparece finalmente como un ser caminante que lleva consigo todo
el camino recorrido y que solamente puede realizarse continuando hacia lo desconocido. Su
pasado no es una carga que deba abandonar, sino una riqueza que debe integrar; su futuro no
es un territorio previamente sefialado, sino una aventura que debe conquistar. Cain y Abel
simbolizan las dos posibilidades permanentes: instalarse y detener el devenir o asumir lo
conquistado y seguir caminando. La verdadera fidelidad a la historia consiste en llevarla dentro
sin quedar aprisionado por ella, porque el hombre se realiza precisamente cuando convierte
todo lo vivido en impulso hacia aquello que todavia puede llegar a ser.
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El hombre desde su constitucion

Cain y Abel no representan simplemente dos tipos exteriores de hombres o sociedades, sino dos
actitudes que conviven dentro de cada persona. Cain simboliza aquello que se instala, se cierray
se resiste a avanzar; Abel, aquello que permanece abierto al futuro. Incluso una sociedad
aparentemente dindmica puede ser profundamente estable si su movimiento se limita a consumir
y conservar lo conseguido. Esta misma tensién puede darse en la religion: cuando se estabiliza 'y
se convierte en un sistema cerrado puede terminar destruyendo precisamente la blisqueda y
apertura que deberian caracterizarla.

Para comprender esta tensién es fundamental distinguir entre individuo y persona. El individuo
tiene su principio en la materia: somos individuos porque poseemos un cuerpo gue nos
diferencia de los demads. La materia constituye el punto inicial de la realidad, pero a medida que
aparecen formas superiores de vida disminuye su peso y aumentan la conciencia y la capacidad
de trascenderla. Por eso la individuacién es solamente el punto de partida del hombre, no su
meta.

El individuo tiende a afirmarse separdndose de los demas. Construye su identidad diciendo «yo
SOy yo porque no soy los otros» y cree que cuanto mas defiende sus propios rasgos, mas se
realiza. Sin embargo, ese movimiento conduce al aislamiento y la dispersién. La agresividad, la
guerra, la opresidn, la envidia o la necesidad de destruir a quien sobresale son manifestaciones
de debilidad: quien necesita disminuir al otro para afirmarse demuestra la fragilidad de su propio
ser.

La persona realiza el movimiento contrario. Se encuentra a si misma acercandose a los demas.
No pregunta qué pueden ofrecerle el mundo y los otros, sino qué puede aportar ella. La persona
se define por la convergencia y por la capacidad de darse. Ninguno de nosotros seria quien es
sin todo aquello que ha recibido de su familia, educacién, amistades, cultura y circunstancias.
Cuanto mas rica es una persona, mas debe normalmente a los demaés.

Los demds no son, por tanto, una amenaza para nuestra realizacién, sino aquello que puede
completarnos. Lo que otro posee y a mi me falta constituye una posibilidad de enriquecimiento,
igual que yo puedo aportar aquello que falta a otros. El hombre es un individuo lanzado a
convertirse en persona: se pierde cuando se encierra en si mismo y se realiza cuando utiliza su
individualidad para abrirse y converger con los demas.
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Pascal expresa esta idea afirmando que «el hombre supera infinitamente al hombre». Lo que
somos actualmente no agota nuestras posibilidades. Hay mucho mas de nosotros en aquello que
todavia podemos llegar a ser que en aquello que ya somos. Incluso en una persona
aparentemente limitada existe siempre una posibilidad de crecimiento que impide reducirla
definitivamente a sus errores o fracasos.

Esta oposicidn entre individuo y persona se corresponde con la distincién de Erich Fromm entre
tenery ser. Tener es el verbo del individuo; ser, el de la persona. El problema aparece cuando el
hombre intenta compensar su falta de ser mediante la acumulacién de posesiones. Poder,
dinero, bienes, tecnologia o prestigio pueden producir la ilusién de que alguien es més porque
tiene mds, pero ninguna cantidad de posesiones puede sustituir una personalidad interiormente

vacia.

Esta es una de las contradicciones de Occidente: ha conseguido una riqueza material
extraordinaria, pero corre el riesgo de haber desarrollado mucho mas su capacidad de tener que
su capacidad de ser. El problema no estd en la materia ni en las posesiones. Mientras vivimos,
necesitamos la materia y solamente podemos desarrollarnos a través de ella. El error consiste en
convertirla en finalidad. El tener es positivo cuando sirve para construir el ser; se vuelve

destructivo cuando pretende sustituirlo.

El vacio interior puede explicar también la angustia y la falta de identidad. Nunca los hombres
habian vivido fisicamente tan préximos y, sin embargo, pueden encontrarse profundamente
separados. La sociedad puede reunir millones de individuos sin conseguir convertirlos en
comunidad. La proximidad fisica no significa necesariamente convergencia personal.

Frente a esta separacion aparece el amor. Amar significa preocuparse activamente por la vida y
el crecimiento de aquello que se ama. Por eso amar pertenece al sery no al tener. La verdadera
posesion se demuestra precisamente mediante la capacidad de dar: aquello que realmente es
mio puedo entregarlo. Darse no significa perderse, sino manifestar la riqueza que uno posee. Ser
es darse.

Tampoco se trata de rechazar la materia para convertirse artificialmente en puro espiritu. La
materia es necesaria como punto de partida y debe ser asumida, utilizada y progresivamente
superada. El individuo permite caminar hacia la persona, igual que el tener puede convertirse en
instrumento para llegar al ser. El error esta tanto en absolutizar la materia como en pretender

eliminarla.
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El hombre aparece asi como una realidad en proceso: parte de la individuacién y esta llamado a
la personalizacién. El individuo se encierra, se separa, retiene y posee; la persona se abre,
converge, ama y se entrega. La verdadera realizacién no consiste en acumular aquello que esta
alrededor de uno, sino en transformar todo lo recibido en una mayor capacidad de ser y de darse

a los demas.
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El hombre desde su consciencia

La conciencia nace de la persona y esta estrechamente relacionada con la libertad y la
responsabilidad. Para comprenderla hay que recordar la diferencia entre individuo y persona. El
individuo se mueve fundamentalmente en el terreno del tener: recibe, acumula y busca afirmarse
mediante aquello que posee. La persona, en cambio, se sitlia en el terreno del ser y se realiza
saliendo de si misma. Una civilizacién centrada en el tener puede alcanzar grandes resultados
materiales, pero termina descubriendo que las posesiones no garantizan la realizacién humana.
Tener solo adquiere verdadero sentido cuando sirve como instrumento para llegar a ser.

Inteligencia y voluntad representan dos movimientos diferentes. La inteligencia recoge la
realidad exterior y la incorpora: conocer significa hacer interiormente nuestras las cosas
conocidas. La voluntad realiza el movimiento contrario: toma aquello que somos y lo proyecta
hacia fuera. Por eso la inteligencia se relaciona con el tener y la voluntad con el sery con la
capacidad de darse. Ademas, la voluntad tiende a transformar al hombre en aquello que ama: si
orienta su deseo hacia realidades inferiores puede degradarse; si lo dirige hacia realidades
superiores, puede superarse.

La conciencia aparece cuando el saber se vuelve sobre si mismo. No consiste simplemente en
saber, sino en saber que se sabe. El hombre puede pensar y después reflexionar sobre aquello
que ha pensado, examinarlo y preguntarse si es verdadero. Esta capacidad reflexiva alcanza
también al propio ser: ser consciente significa poder reconocerse interiormente y saber que uno
€S uno mismo.

Por eso la conciencia estd muy cerca del nlcleo de la personalidad. El hombre todavia no
coincide plenamente con aquello que esta llamado a ser, pero avanza hacia ello. Su realizacién
exige no solamente llegar a ser, sino reconocer conscientemente aquello que ha llegado a ser.
La conciencia funciona como una especie de capacidad interior para «tocarse» y reconocerse.
Hay persona cuando hay conciencia, y la personalizacién supone un crecimiento progresivo de
esa conciencia.

La libertad suele definirse como hacer lo que uno quiere, pero esta definicién es insuficiente.
Spinoza introduce una dificultad decisiva al afirmar que la libertad puede ser simplemente la
ignorancia de los mdviles que nos impulsan a obrar. Creemos actuar libremente porque
desconocemos todas las fuerzas interiores que han producido nuestras decisiones. Herencia,
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instintos, deseos, experiencias, intereses o sentimientos pueden empujarnos sin que seamos
conscientes de ello.

Existen, por tanto, condicionamientos exteriores e interiores. Es facil reconocer que no somos
libres cuando alguien nos amenaza o nos obliga fisicamente. Mucho més dificil es descubrir las
cadenas interiores. Una persona puede afirmar que actla porque quiere y estar movida en
realidad por la venganza, el deseo, el miedo o cualquier otra fuerza que desconoce. Ser
verdaderamente libre exige liberarse no solo de las coacciones externas, sino también de
aquellas fuerzas interiores que deciden por nosotros.

La libertad necesita asi de la conciencia. No basta con querer algo: hay que saber por qué se
quiere y, en la medida de lo posible, comprender las consecuencias de aquello que se decide.
Muchas decisiones tomadas aparentemente con plena libertad terminan provocando
arrepentimiento porque posteriormente descubrimos consecuencias que ignordbamos. Nuestra
libertad actual es, por ello, necesariamente limitada y provisional.

Paraddjicamente, cuanto mayor fuera nuestro conocimiento, menor seria el nimero de opciones
verdaderamente posibles. Si conociéramos completamente las causas y todas las consecuencias
de cada decisién, podriamos reconocer cudl es la mejor y las demas dejarian de ser opciones
auténticas. La libertad perfecta no consistiria entonces en poder escoger arbitrariamente entre
muchas posibilidades, sino en poder hacer siempre aquello que verdaderamente debe hacerse.

Dios representa simbdlicamente esa libertad absoluta. No seria libre porque pudiera actuar
caprichosamente, hacer indistintamente el bien o el mal, sino precisamente porque conoce
plenamente y solo puede hacer aquello que corresponde al bien. La libertad humana es
diferente porque se desarrolla dentro de la ignorancia. Podemos equivocarnos, arrepentirnos y
descubrir después que aquello que creiamos bueno no lo era. Cuanto més crece el
conocimiento, mas se reduce esa libertad dispersa y més se avanza hacia una libertad orientada
hacia una Unica decision plenamente acertada.

Esta idea se expresa mediante el mito del arbol de la ciencia del bien y del mal. El &rbol simboliza
la libertad y el camino necesario para aprender a distinguir verdaderamente entre el bieny el
mal. El error humano consiste en pretender alcanzar esa sabiduria inmediatamente, comiendo el
fruto, en lugar de conquistarla progresivamente ascendiendo por el arbol. La tentacién es buscar
una solucién rapida para una tarea que exige toda una vida.

La distincién entre bien y mal no puede obtenerse mediante resultados inmediatos. Algo que
parece un fracaso puede convertirse después en un bien, mientras que un éxito aparente puede

35



terminar siendo perjudicial. No conocemos suficientemente las consecuencias lejanas de
nuestras decisiones como para juzgarlas Unicamente desde el corto plazo. La vida obliga a
avanzar sin disponer previamente de todas las respuestas.

El arbol expresa también la necesidad de estar arraigado. El hombre no es mas libre cuanto
menos raices posee. Quien carece de raices puede parecer independiente, pero se asemeja a
una barca sin timén, sometida completamente a los vientos y las corrientes. Cuanto mas
profundamente incorpora su historia y su pasado, mayor capacidad tiene para orientar
conscientemente su camino. Las raices no son necesariamente cadenas: pueden ser
precisamente aquello que permite crecer.

Subir por el arbol significa superar progresivamente las soluciones inmediatas, materiales e
individuales. La materia, el bienestar, el dinero, la comodidad o incluso la propia vida no
constituyen realidades malas, pero son provisionales. El error consiste en convertirlas en criterios
definitivos. Lo material debe servir como vehiculo para avanzar, no convertirse en el punto final

desde el que se toman todas las decisiones.

La libertad auténtica es, por tanto, una conquista progresiva. Al principio existen muchas
posibilidades porque también existe mucha ignorancia. A medida que el hombre crece en
conciencia y conocimiento, las opciones se depuran y convergen. La imagen del arbol lo expresa
claramente: abajo existen multitud de ramas; cuanto mas se asciende, mas convergen hasta
llegar a una Unica punta. La verdadera libertad se encuentra en esa convergencia.

De la libertad nace necesariamente la responsabilidad. El hombre nunca puede responder
absolutamente de todas las consecuencias de sus actos porque no las conoce. Su
responsabilidad consiste en responder con toda la conciencia de la que dispone en cada
momento. Una decisién puede terminar siendo equivocada vy, sin embargo, haber sido tomada
con la maxima responsabilidad posible segun el conocimiento disponible entonces.

Por eso libertad y responsabilidad crecen juntas. Cuanto mds consciente es una persona de lo
que hace, mayor es su responsabilidad. Ser libre no significa decidir despreocupadamente, sino
tomar las decisiones con conocimiento de la propia ignorancia. La persona madura no afirma que
conoce con certeza todas las consecuencias; reconoce los limites de su saber y, aun asi, se
compromete con aquello que considera mejor.

La verdadera sabiduria comienza precisamente al descubrir la propia ignorancia. No basta con
saber ni siquiera con saber que se sabe. El conocimiento mas profundo lleva a comprender
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cuanto se desconoce. Esta conciencia de los propios limites mantiene abierto el crecimiento e
impide convertir las certezas provisionales en verdades absolutas.

El hombre se encuentra asi entre aquello que todavia no es y aquello que estd llamado a ser.
Cuanto mas toma sus decisiones desde sus deseos inmediatos, intereses materiales o impulsos
individuales, menos libre es. Cuanto mas decide desde el nlcleo de aquello que
verdaderamente es y quiere llegar a ser, mas se acerca a la libertad. Incluso el mal puede
presentarse como una opcién cuando la decisidn nace desde la periferia del ser, porque el mal
suele aparecer disfrazado de un bien inmediato.

La libertad no consiste finalmente en multiplicar indefinidamente las opciones, sino en avanzar
desde la dispersion hacia la unidad. El hombre comienza escogiendo entre muchas
posibilidades, equivocdndose y aprendiendo, pero puede ir desarrollando una conciencia capaz
de distinguir cada vez mejor aquello que realmente quiere y debe hacer. Ser libre es ir
conquistando la capacidad de decidir desde lo que verdaderamente somos, asumiendo
responsablemente nuestra ignorancia mientras avanzamos hacia una libertad cada vez mas
consciente.
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EL hombre desde su evolucion

La evolucién no debe entenderse como un movimiento provocado desde fuera. Cuando una
realidad necesita que alguien tire de ella, la empuje o le imponga una transformacion, no esta
verdaderamente evolucionando. La evolucién auténtica nace del interior y pertenece al propio
ser de las cosas. Tampoco debe confundirse con un simple desplazamiento: cambiar de lugar, de
época, de ideologia o de situacidon no significa necesariamente evolucionar. Para que exista
evolucién tiene que producirse una transformacién interior.

Pero tampoco se trata de imaginar que dentro de cada realidad existe una especie de motor
afladido que provoca el cambio. La fuerza evolutiva pertenece al propio ser. Ser es devenir: todo
aquello que verdaderamente es se encuentra en proceso de transformacién. La creacién no es
una realidad inmdvil y terminada, sino algo que estd constantemente haciéndose. Incluso aquello
que desde nuestra limitada perspectiva parece completamente estable cambia cuando se
contempla dentro de una escala temporal suficientemente amplia.

De ahi que el inmovilismo contradiga la propia naturaleza del ser. Cuanto mas plenamente es
una realidad, mayor capacidad tiene para devenir. La evolucién no constituye un accidente que
le ocurre al ser, sino una de sus cualidades esenciales. Al mismo tiempo, tampoco puede
acelerarse artificialmente desde fuera: intentar imponer una evolucién demuestra precisamente
que el impulso interior se ha debilitado o detenido.

La raiz profunda de este movimiento es el descontento. Todo ser, precisamente porque es,
descubre de alguna manera que todavia no es todo aquello que podria llegar a ser. Evoluciona
porque posee el ser como una semilla: contiene posibilidades que todavia no ha desarrollado. El
movimiento evolutivo nace de esa tensién entre «lo que soy» y «lo que todavia no soy». No es
una atraccion hacia la nada, sino hacia un ser mayor.

Esta insatisfaccion resulta esencial para cualquier crecimiento. Quien cree haber llegado
definitivamente, quien piensa que ya lo sabe todo o que no necesita recibir nada de los demas,
interrumpe su propia evolucién. Sécrates lo expresé intelectualmente al afirmar que el principio
del saber consiste en reconocer que no sabemos. La conciencia de la propia limitacién no
disminuye al hombre: es precisamente aquello que abre la posibilidad de crecer.

El ser auténtico posee ademds una capacidad de reconocer el valor que existe fuera de si.
Descubre aquello que todavia no tiene y se siente atraido por ello. Por eso cerrarse, despreciar
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sistematicamente otras ideas o negarse a escuchar revela una disminucién de esa capacidad
evolutiva. Cuanto mayor es la riqueza interior, mayor deberia ser también la sensibilidad para
descubrir el ser y el valor presentes en otras realidades.

Esta concepcién permite ampliar la teoria biolégica de Darwin hacia una visién mucho mas
extensa de la evolucién, como hizo Pierre Teilhard de Chardin. Darwin mostré que el hombre no
aparece aislado, sino que procede de una larga historia bioldgica. Teilhard extiende esa intuicién
al conjunto del cosmos y concibe toda la realidad como un gigantesco proceso que parte de un
punto inicial, Alfa, y avanza hacia formas progresivamente mas complejas y conscientes.

Alfa no debe imaginarse como algo estético que posteriormente comienza a moverse. Desde el
instante en que es, contiene dinamismo, inquietud y posibilidades. Su historia se despliega
mediante innumerables intentos. La evolucién no sigue una linea sencilla y econdmica, sino que
parece caracterizarse por un extraordinario derroche de posibilidades: millones de semillas,

organismos, formas y caminos aparecen, mientras solo algunos contindian desarrolldndose.

En determinados momentos, las posibilidades alcanzadas se condensan y se produce un salto
hacia una nueva forma de realidad. Asi puede representarse el paso desde el mundo mineral al
vegetal, del vegetal al animal y del animal al hombre. Cada etapa despliega multitud de caminos
laterales, mientras una linea central continlia avanzando hacia nuevas posibilidades. Las formas
que permanecen en las ramas laterales no carecen de valor: son testimonios y soportes del
camino recorrido.

Este proceso muestra una direccién fundamental. Se pasa progresivamente de lo puramente
material a formas en las que aparecen la vida, la sensibilidad y finalmente el pensamiento.
Teilhard expresa estas etapas mediante distintas «esferas»: la materia, la biosfera de la vida y,
finalmente, la noosfera, la esfera del pensamiento. La evolucién aparece asi como un gigantesco
proceso de concienciacién.

Durante miles de millones de afios esa blsqueda habria sido inconsciente. La materia, la vida
vegetal y la animal evolucionan sin saber conscientemente hacia dénde se dirigen. Con el
hombre sucede algo radicalmente nuevo: la evolucién llega a adquirir conciencia de si misma.
Después de una larguisima busqueda en la oscuridad, aparece un ser capaz de preguntarse de
dénde viene, qué estd haciendo y hacia dénde quiere ir.

Por eso la historia humana no comienza verdaderamente con el nacimiento de cada individuo, ni
siquiera con la aparicidon del Homo sapiens. Nuestras raices se hunden en toda la historia
anterior de la materia y de la vida. Mineral, vegetal y animal forman parte del camino que ha
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permitido llegar a la conciencia humana. Comprender al hombre exige, por tanto, contemplar ese
itinerario completo: para saber hacia dénde puede dirigirse hay que comprender primero de
ddénde viene.

Sin embargo, la conciencia humana todavia es muy pequefia. El hombre actual es mas
consciente que sus antepasados paleoliticos, pero sigue sin comprender plenamente el sentido
de su evolucién. El hecho mismo de que pueda preguntarse si la humanidad ha alcanzado ya su
meta demuestra que todavia estd en una etapa inicial. Dos millones de afios de humanidad
representan muy poco dentro de una evoluciéon que se mide en miles de millones de afios.

La gran novedad consiste en que, al hacerse consciente, la evolucién queda parcialmente en
nuestras manos. Antes avanzaba de manera instintiva, tanteando caminos. Ahora existe un ser
capaz de intervenir conscientemente en ella. Esto aumenta extraordinariamente la
responsabilidad humana: podemos favorecer la evolucién, desviarnos hacia caminos
secundarios e incluso provocar nuestra propia destruccién. La conciencia introduce una libertad
que antes no existia.

El siguiente paso de la concienciacién estaria relacionado con la socializacién, entendida no
politicamente, sino como la puesta en comun del saber humano. La conciencia aumenta cuantos
mas datos posee y cuantas maés relaciones puede establecer entre ellos. Por primera vez, la
humanidad se estd convirtiendo en una realidad planetaria: las fronteras pierden importancia, las
noticias circulan inmediatamente, los descubrimientos cientificos se transmiten rédpidamente y lo
que sucede en un punto del planeta afecta al conjunto.

El hombre ya no puede desarrollarse unicamente mediante el conocimiento individual. La
creciente complejidad obliga a compartir informacién y trabajar con el conocimiento acumulado
por otros. El verdadero especialista no deberia ser alguien encerrado en una parcela aislada,
sino quien dispone del mayor nimero posible de datos y sabe aplicar ese conocimiento
colectivo a un problema concreto. Trabajar completamente solo resulta cada vez menos viable
porque ninguna persona puede abarcar por si misma la complejidad alcanzada.

La evolucién humana podria avanzar asi mediante una conexidén creciente de las conciencias. Si
el conocimiento de toda la humanidad estuviera disponible para cada persona, las posibilidades
de relacionar, interpretar y aplicar esos datos crecerian enormemente. No significaria que todos
pensaran igual, sino precisamente que cada uno podria combinar una base comidn mucho mas
rica desde su propia perspectiva.
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Este crecimiento de informacién y conexiones conduciria a una conciencia cada vez mas
compleja. La complejidad no seria un obstaculo, sino una caracteristica del progreso: del mismo
modo que un cerebro aumenta sus posibilidades gracias a la multiplicacién de sus conexiones,
una humanidad interrelacionada podria alcanzar formas de conciencia que hoy apenas podemos
imaginar. El hombre actual podria estar tan lejos del hombre futuro como las primeras formas
humanas lo estan de nosotros.

Teilhard representa el extremo de este proceso mediante Omega. Si Alfa es el comienzo que
contiene todas las posibilidades todavia sin desarrollar, Omega representa la maxima realizacién
de esas posibilidades, el punto hacia el que tiende la concienciacién. La evolucién completa
describiria asi un recorrido desde Alfa hasta Omega: desde una conciencia todavia oculta y
potencial hasta una conciencia plenamente realizada.

Desde una perspectiva cristiana, Alfa y Omega terminan encontrdndose en Dios. Dios no seria
una fuerza exterior que empuja la creacién desde fuera, sino la profundidad misma que sostiene
su movimiento y, al mismo tiempo, la plenitud hacia la que se dirige. La conciencia no habria
aparecido repentinamente desde fuera al surgir el hombre: estaria ya en potencia desde el
origen, como el rbol estd contenido en la semilla aunque todavia no pueda verse.

La direccion general de la evolucidn parece, por tanto, avanzar hacia una progresiva
desmaterializacién y concienciacién. Esto no significa despreciar la materia, porque la conciencia
humana conocida necesita todavia un soporte material. Significa que las formas evolutivamente
mas complejas se caracterizan cada vez menos por la cantidad de materia y mas por la riqueza
de organizacioén, informacioén, relaciones y conciencia.

El hombre no representa necesariamente el final de este proceso. Puede ser simplemente una
nueva etapa. Igual que el animal dio lugar a una realidad cualitativamente distinta —el animal
pensante—, la humanidad actual podria abrirse hacia una forma de existencia tan diferente de
nosotros como nosotros o somos respecto de etapas anteriores. Algunas ramas humanas
podrian incluso quedar fijadas o marginadas mientras la linea principal de la evolucién continuara
por otros caminos.

La responsabilidad fundamental consiste entonces en no detener la evolucién en nosotros
mismos. Permanecer abiertos al conocimiento, reconocer lo que todavia no somos, aceptar la
riqueza que existe fuera de nosotros y ampliar continuamente nuestra conciencia forman parte
del mismo movimiento que atraviesa toda la historia del cosmos. El hombre es una etapa
consciente de una aventura que comenzé mucho antes de él y cuyo final todavia desconoce. Su
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grandeza estd precisamente en haber llegado al punto en que puede reconocer esa historia y
participar responsablemente en su continuacién.
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El hombre desde la tecnologia

Hablar de Dios plantea desde el principio un problema fundamental: todo lo que el hombre dice
de Dios lo dice con palabras, conceptos y capacidades humanas. La teologia pretende ser un
saber sobre Dios, pero inmediatamente surge la pregunta de si el pensamiento humano puede
alcanzar una realidad que, por definicién, estd mas alld de él. No existe una garantia absoluta de
que aquello que pensamos acerca de Dios corresponda realmente a lo que Dios es. Nuestro
pensamiento construye un puente hacia lo divino con materiales humanos, y ese puente puede
resultar insuficiente.

De ahi nace el valor del agnosticismo. No significa necesariamente negar a Dios, sino reconocer
los limites del conocimiento humano. Por mucho que el hombre piense sobre Dios, siempre serd
incomparablemente mayor aquello que desconoce que aquello que logra formular. Si Dios es
realmente Dios, trasciende cualquier definicién humana. Incluso cuando creemos haber dicho
algo verdadero sobre El, debemos reconocer que estamos infinitamente lejos de abarcarlo. Dios
es, en este sentido, «totalmente otro».

La revelacidén intenta resolver esta dificultad afirmando que no es Unicamente el hombre quien
habla de Dios, sino Dios quien ofrece al hombre algo de si mismo. Sin embargo, tampoco
desaparece completamente el problema. Hay que preguntarse si aquello que consideramos
revelado procede realmente de Dios, si ha sido transmitido correctamente y, finalmente, si el
hombre es capaz de comprenderlo en el sentido que Dios quiso darle. Aunque Dios ofreciera al
hombre su propio pensamiento, ese contenido tendria que entrar en una inteligencia humana
limitada.

Por eso la teologia se equivoca cuando cree poseer una imagen perfectamente transparente de
Dios. Ninguna formulacién puede encerrar definitivamente la divinidad. La prohibicién biblica de
fabricar imdgenes de Dios adquiere asi un significado mucho mdas profundo que la simple
prohibicién de realizar figuras materiales: tampoco podemos fabricar una figura intelectual de
Dios y pretender que Dios coincide exactamente con ella. Cuando alguien piensa que sabe
perfectamente cédmo es Dios, corre el riesgo de convertir su propia idea en un idolo.

La historia religiosa puede comprenderse mediante el movimiento de tesis, antitesis y sintesis. En
una primera etapa, el hombre crea a Dios: las religiones antiguas construyen dioses relacionados
con las fuerzas de la naturaleza, los temores, las necesidades y las esperanzas humanas. Incluso
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posteriormente puede mantenerse esta interpretacién cuando se considera la religion como una
creacion destinada a ofrecer refugio frente al fracaso, el sufrimiento o la muerte.

Frente a esta primera postura aparece su contrario: Dios crea al hombre. Es la perspectiva de las
religiones reveladas y aparece claramente en el Génesis. El hombre ya no fabrica a la divinidad,
sino que se descubre criatura de un Dios que se le manifiesta. Precisamente por eso aparece
una lucha radical contra la idolatria: si Dios ha creado al hombre, los dioses fabricados por el
hombre no pueden ocupar su lugar.

Pero la idolatria puede reaparecer dentro de esta segunda etapa. El hombre puede aceptar que
Dios lo ha creado y, sin embargo, construir después una imagen de ese Dios adaptada a sus
propias categorias. La teologia misma puede convertirse entonces en una figura de Dios. El
peligro no consiste solamente en fabricar una estatua, sino en creer que una férmula, una
doctrina o una representacién mental contiene completamente a Dios.

La sintesis de estas dos posiciones aparece en Jesucristo. Ya no se trata simplemente de decidir
si el hombre crea a Dios o Dios crea al hombre. En Cristo, Dios y hombre aparecen unidos. Esta
cuestion ocupd intensamente al cristianismo antiguo y tuvo una expresién decisiva en el Concilio
de Efeso. La discusién sobre la naturaleza divina y humana de Cristo no era una disputa
abstracta, porque afectaba directamente a la comprensién del propio hombre.

Nestorio distinguia con fuerza ambas realidades: Cristo es Dios eterno y, al mismo tiempo,
hombre temporal. Lo divino existe antes de Maria; lo humano nace de ella. Por eso consideraba
que Maria podia llamarse madre del hombre Cristo, pero no propiamente Madre de Dios. La
postura intentaba preservar la trascendencia divina y distinguir claramente aquello que
pertenece a Dios de aquello que pertenece al hombre.

Cirilo de Alejandria comprendid, sin embargo, que si lo humano y lo divino permanecian
separados en Cristo, la situaciéon fundamental de la humanidad no habria cambiado. Dios seguiria
en su dmbito y el hombre en el suyo. La importancia de Cristo consiste precisamente en que
ambas realidades se encuentran en una sola persona. Lo divino y lo humano no desaparecen,
pero dejan de constituir dos realidades personales separadas. De ahi la afirmacién de Maria
como Theotokos, Madre de Dios.

La cuestion afecta directamente a la definiciéon del hombre. Si en Cristo lo humano y lo divino
pueden encontrarse, entonces la distancia entre Dios y el hombre deja de ser absoluta.
Jesucristo representa la sintesis: un Dios que se hace verdaderamente hombre y un hombre
cuya humanidad llega hasta la divinidad. La encarnacién deja asi de ser solamente una doctrina
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acerca de Cristo y se convierte en una revelacion de las posibilidades profundas de la condicién
humana.

Hegel intenta expresar esta realidad mediante la relacién entre pensamiento y realizacién. Toda
historia es un devenir en el que una idea busca realizarse. El hombre piensa una familia, una
obra, una sociedad o un proyecto y posteriormente intenta convertir ese pensamiento en
realidad. Hegel extiende este proceso al conjunto de lo existente: Dios seria el pensamiento
absoluto y la creacion, la realizacién de ese pensamiento.

Desde esta perspectiva, la creacion no puede entenderse como algo completamente exterior a
Dios. Si existiera realmente fuera de El, habria una realidad independiente de Dios y apareceria
un dualismo. Dios no crea arrojando la creacién fuera de si. Todo cuanto existe, existe en Dios.
La creacion seria la concrecion temporal y visible de aquello que en Dios es eterno: Dios que,
estando plenamente realizado, se manifiesta en el devenir de las cosas.

Esto transforma también la separacién tradicional entre cielo y tierra. Una concepcion religiosa
primitiva distribuye la realidad en territorios: Dios habita el cielo, el hombre vive en la tierra 'y
entre ambos aparece un mundo de fuerzas oscuras o demoniacas. El hombre intenta entonces
establecer puntos de contacto con Dios creando lugares y tiempos sagrados: el templo frente a
la calle, el domingo frente a los demas dias, la montafia sagrada frente al territorio ordinario.

Pero afirmar que un espacio es sagrado puede implicar que los demés no lo son. Decir que un
dia pertenece especialmente a Dios puede llevar a considerar que los restantes pertenecen
simplemente al hombre. Asi aparece una divisidon entre lo sagrado y lo profano que permite
comportarse de una manera en el templo y de otra completamente distinta en la vida cotidiana.

Jesucristo rompe esta separacién. Cuando responde a la samaritana que llegard el momento en
que Dios no serd adorado exclusivamente en un templo o en una montafia, esta eliminando la
idea de que Dios pueda quedar encerrado en determinados espacios. No significa que deban
desaparecer el templo o el domingo, sino que aquello que representan debe extenderse a toda
la existencia: todo tiempo y todo espacio son sagrados. El domingo deberia prolongarse durante
toda la semana y el mundo entero deberia convertirse en templo.

La misma idea aparece en la relacién con el demonio. Si Dios ocupa un territorio y el hombre
otro, queda entre ambos un espacio de separacién donde pueden situarse las fuerzas
demoniacas. Pero cuando Dios y el hombre se acercan hasta encontrarse, ese espacio
desaparece. La expresién de Cristo segun la cual, si expulsa demonios por el poder de Dios, el
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Reino de Dios se ha acercado, significa precisamente que la distancia entre lo humano y lo divino
estd siendo vencida.

El demonio aparece asi relacionado con la separacién. Alli donde el hombre mantiene divididos
lo divino y lo humano, lo religioso y lo cotidiano, el templo y la calle, puede surgir ese territorio
intermedio. En Cristo, en cambio, Dios y hombre se encuentran en una misma personay la
separacidon queda superada. Esta unién debe realizarse también en cada ser humano.

El hombre puede comprenderse entonces como Dios que se da en el tiempo y,
simultdneamente, como criatura que camina hacia Dios. Dios se vierte en la creacién y el
hombre, consciente de su insuficiencia, avanza hacia la plenitud. El movimiento forma un circulo:
Dios se da al hombre y el hombre retorna hacia Dios. Cristo muestra realizada esa unién de lo
divino y lo humano.

Esto no significa que el hombre pueda considerarse simplemente Dios y convertir su propia
humanidad en un idolo. Su dimensién divina es una vocacién, no una posesién terminada. El
peligro aparece cuando el hombre cree haber alcanzado ya aquello hacia lo que esta llamado.
Cristo, precisamente siendo divino, no utiliza su condicién para escapar de lo humano, sino que

asume plenamente la condicién humana, incluso el sufrimiento, la incomprensiéon y la muerte.

También cambia asi la definicion de lo sagrado. Para el cristianismo no deberian existir dos
mundos separados, uno profano y otro religioso. Si toda la creacién existe en Dios, toda la
creacion participa de lo sagrado. La afirmacién de Cristo «lo que hagdis a uno de estos
pequefios, a mi me lo hacéis» sitlia el encuentro con Dios en el encuentro con el hombre. No se
puede separar la relacién con Dios de la relacién con los demas.

Las doctrinas y los dogmas deben comprenderse dentro de este horizonte. Son instrumentos,
estructuras provisionales semejantes a andamios utilizados para construir. Resultan necesarios
mientras ayudan a alcanzar y organizar una comprensién, pero no pueden confundirse con la
realidad misma. El objeto de la fe no es una férmula, sino Jesucristo. Convertir el dogma en
término absoluto significaria nuevamente transformar una formulacién humana en idolo.

La propia Iglesia debe entenderse también como una realidad histérica en proceso. Sus errores
no proceden necesariamente de haber actuado conscientemente contra aquello que sabia
verdadero, sino muchas veces de no haber alcanzado todavia una comprensién suficiente.
Cruzadas, persecuciones o violencias pudieron realizarse creyendo prestar un servicio a Dios. La
Iglesia estd formada por personas histéricas y, como la humanidad entera, necesita crecer en
conciencia.
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Lo mismo sucede con la revelacién. Poseerla no significa haberla comprendido completamente.
Puede decirse que la verdad esté entregada y, al mismo tiempo, reconocer que apenas se ha
comenzado a abrir el libro. La critica textual, histdrica y linglistica permite progresivamente
distinguir contextos, tradiciones y palabras, acercandose con mayor precision al significado de
los textos y a las palabras atribuidas a Jesus.

Por eso ninguna pertenencia religiosa deberia convertirse en una instalacién definitiva.
Permanecer dentro de una tradicién puede ser tan comprometido como salir de ella; lo decisivo
es la fidelidad al camino que cada persona reconoce. Ser cristiano no significa considerar que el
cristianismo actualmente existente sea su realizacién definitiva, sino embarcarse en una realidad
que todavia busca su propia plenitud. Del mismo modo, creer en Dios no significa poseer una
definicién acabada de Dios, sino mantenerse en bldsqueda.

El hombre aparece finalmente como una realidad mucho mayor de lo que actualmente conoce
de si mismo. Su grandeza no consiste en proclamarse divino, sino en descubrir que esté llamado
hacia una plenitud que todavia no posee. Dios permanece siempre mas alla de nuestras
imagenes y, precisamente por eso, el hombre tampoco puede encerrarse en una definicion
definitiva. Entre ambos existe un movimiento: Dios que se manifiesta en la creacién y el hombre
que, desde su condicién concreta, evoluciona hacia aquello que todavia no ha llegado a ser.
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El hombre desde la Biblia

La Biblia propone una manera de comprender la realidad basada en el simbolo. Las cosas y los
acontecimientos no terminan en si mismos, sino que remiten a una realidad mas profunda. La
mentalidad occidental tiende a conceder valor decisivo a lo comprobable histéricamente: si un
acontecimiento no puede documentarse, parece perder realidad. El pensamiento biblico, en
cambio, no se detiene en preguntar si Adan, Abraham o determinados episodios sucedieron
exactamente de la manera narrada. Lo fundamental es aquello que esos relatos significan. La
historia es utilizada como material de construccion de un mensaje que la trasciende.

Cada acontecimiento puede compararse con una letra aislada. Una letra, por si sola, apenas
comunica nada; adquiere sentido cuando se combina con otras y forma una palabra. Las
palabras, a su vez, necesitan integrarse en un texto, y el texto solo alcanza plenamente su
significado dentro de un contexto. De la misma manera, un terremoto, una muerte, una crisis, una
alegria o cualquier acontecimiento humano resultan incomprensibles cuando se contemplan
aisladamente. Forman parte de una realidad mucho mayor cuyo sentido completo todavia no
podemos conocer.

La creacidn entera funciona asi como un gran lenguaje. Las cosas no solo son: significan. Su
verdadera dimensién no estd Unicamente en aquello que percibimos inmediatamente, sino en las
relaciones que mantienen con el conjunto. Como una cifra cambia enormemente de valor
dependiendo de su posiciéon dentro de un ndimero, cada realidad adquiere su verdadera
importancia cuando se descubre el lugar que ocupa dentro de la totalidad.

Por eso la Biblia no pretende ser simplemente un libro de historia. Sus acontecimientos son
simbolos mediante los cuales intenta comunicar una interpretacién de la existencia. Preguntarse
Unicamente si un relato ocurrié exactamente como esté escrito significa quedarse en la letra. Lo
importante es descubrir qué realidad pretende transmitir. Un relato aparentemente no histérico
puede expresar una verdad mucho mds profunda que una descripcidén estrictamente factual.

El simbolo no disminuye la realidad, sino que la amplia. Una letra aislada posee un significado
minimo, mientras que situada dentro de una palabra, un texto y un contexto adquiere
dimensiones cada vez mayores. Del mismo modo, las cosas son verdaderamente ellas mismas
cuando se descubre aquello que significan dentro del conjunto. Nada existe completamente
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aislado. Si una realidad no estuviera relacionada con otras, ni siquiera tendria plenamente
sentido su existencia.

Esta visidn convierte toda la creacién en una revelacién. Dios se manifiesta en lo creado porque
cada elemento puede conducir hacia una realidad que lo supera. El agua, el rbol, la luna, el sol,
el mar, el desierto o la noche estrellada no aparecen Unicamente como objetos materiales. El
agua puede expresar fecundidad y origen; el &rbol, vida y crecimiento; el sol, vida; la luna,

muerte. La realidad visible se convierte en camino hacia aquello que no se ve.

Algunas experiencias tienen una capacidad especial para romper la superficie de las cosas. El
mar inmenso, el desierto, la soledad, una desgracia, el abandono de un amigo o una catastrofe
pueden convertirse en hierofanias o teofanias porque impiden que el hombre permanezca
encerrado en la realidad inmediata. Son como letras que se abren y obligan a mirar mas alla de
ellas. La felicidad y el bienestar, por el contrario, pueden convertirse en letras demasiado
consistentes: satisfacen al hombre y pueden aprisionarlo dentro de si mismas.

Desde esta perspectiva, incluso el dolor puede abrir una realidad nueva. No significa que el
sufrimiento sea bueno por si mismo, sino que una realidad que se rompe puede revelar
dimensiones que permanecian ocultas. El enorme malestar contemporaneo podria interpretarse
como una de esas letras que estadn abriéndose. Aunque todavia no conozcamos el mensaje
completo, la imposibilidad de comprender un acontecimiento aislado no significa que carezca de
sentido.

La religién aparece entonces como la conviccién de que todo tiene un lugar y un sentido dentro
del cosmos. No sucede nada completamente desconectado del conjunto. El problema es que el
hombre posee solamente algunas letras y todavia no dispone del texto completo. La incapacidad
para comprender el sentido de determinados acontecimientos no demuestra que no exista;
puede significar simplemente que desconocemos las restantes piezas necesarias para
interpretarlos.

Por eso el pensamiento biblico exige contemplacién. La realidad inmediata debe abrirse para
mostrar aquello que contiene. Cada revelacién conduce a otra revelacién superior: la letra
conduce a la palabra, la palabra al texto y el texto al contexto. La nueva comprensién no
destruye la anterior, sino que la integra y la supera. El conocimiento humano es asi progresivo y
nunca deberia quedar detenido en una formulacién definitiva.

El cosmos entero constituye el gran contexto. Cada cosa, cada persona y cada acontecimiento
pertenece a él. Incluso realidades aparentemente enormemente distantes estan relacionadas
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dentro de una misma totalidad. De ahi que toda accién pueda entenderse como un logos, una
palabra con sentido. Todo cuanto sucede forma parte del lenguaje de la realidad, y el logos del
cosmos entero se identifica con Cristo.

Esta concepcién modifica profundamente la vision del hombre. El ser humano descubre su
verdadera grandeza cuando deja de considerarse una realidad aislada y comprende que
pertenece al conjunto. Un hombre convertido en fin de si mismo se empequefiece, como una
letra gigantesca que, por grande que sea, continda sin significar nada si permanece sola.
Integrado en el cosmos, en cambio, adquiere dimensiones cdsmicas.

Por eso cualquier alteracion del conjunto afecta también al hombre. Contaminar el aire, destruir
innecesariamente una planta o deteriorar la convivencia no son acciones independientes.
Cambiar una letra puede modificar una palabra entera; de la misma manera, alterar una parte del
cosmos repercute sobre el conjunto. El hombre solo puede comprenderse verdaderamente
reconociendo su solidaridad con todo lo creado.

La literatura biblica utiliza precisamente relatos y pardbolas porque determinadas experiencias
profundas no pueden comunicarse mediante una simple descripcién factual. Si alguien intenta
explicar una experiencia extraordinaria limitdndose a enumerar lo sucedido, probablemente no
conseguira transmitirla. En cambio, una imagen o una parabola aparentemente irreal puede
acercar mucho mas al interlocutor a la verdad de aquella experiencia. Lo metahistdrico puede
expresar asi una realidad mas profunda que la simple narracién histérica.

Frente al dualismo oriental que explicaba el mundo mediante dos principios enfrentados —uno
bueno y luminoso y otro malo y oscuro—, la Biblia afirma radicalmente la unidad. No existen dos
alfabetos incompatibles. Materia y espiritu, cuerpo y alma, esta vida y la otra, creacién y
redencién no pertenecen a universos independientes. Todo debe poder integrarse dentro de un
Unico conjunto porque existe un solo Dios.

El relato de la creacién del hombre expresa esta unidad: el mismo Dios que forma al hombre del
barro sopla después sobre él el espiritu. No hay un dios encargado del cuerpo y otro encargado
del alma. La materia y el espiritu pertenecen al mismo proceso creador. El dualismo aparece
cuando el hombre divide aquello que forma parte de una lnica realidad.

La primera afirmacién fundamental es, por tanto, que todo es uno. Esta unidad es lo que la Biblia
llama Dios. Dios es aquello que proporciona cohesién y sentido al conjunto. No es simplemente
una realidad colocada junto a las demas, sino el sentido total dentro del cual todas las cosas
encuentran su lugar. Si se afirma que la realidad carece absolutamente de sentido, se esta
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negando a Dios aunque verbalmente se diga creer en El; y si se reconoce que el conjunto posee
sentido, se estd ya afirmando aquello que la Biblia llama Dios.

El ejemplo de unas manos que aparecen a través de una cortina muestra nuestra situacién.
Podemos contemplarlas como objetos separados sin conocer a las personas a las que
pertenecen. Incluso podriamos dafiarlas sin comprender dénde se experimenta realmente ese
dolor. Del mismo modo, vemos fragmentos de la creacidn sin percibir aquello que los une.
Contaminamos el mar, deterioramos el aire o destruimos otras realidades porque contemplamos
«manos» aisladas sin comprender la totalidad a la que pertenecen.

Esta unidad afecta también al problema del mal. La Biblia no presenta el bien y el mal como dos
principios equivalentes. El mal no posee una existencia propia enfrentada al bien. Puede
entenderse como ausencia de bien o como un bien utilizado de manera equivocada. La
oscuridad no necesita ser expulsada antes de encender una luz, porque no es una realidad
independiente: desaparece cuando aparece la luz.

Algo semejante sucede con el pecado. No constituye una sustancia positiva creada como mal. Es
un bien desordenado o utilizado incorrectamente. El chocolate puede ser bueno y resultar
perjudicial cuando se consume de manera inadecuada; no existen por ello dos chocolates, uno
bueno y otro malo. El mismo bien puede ser usado correctamente o desordenadamente. De ahi
que el mal pueda transformarse: si fuese una realidad absolutamente mala en si misma, seria
imposible convertirlo.

Por esta razén, el mal no se supera afiadiendo mas mal. Atacarlo con sus mismas armas significa
multiplicarlo. Solo el bien puede «ahogarlo», porque introduce realidad alli donde existe carencia.
La posibilidad de transformar aquello que llamamos mal constituye una de las grandes
capacidades humanas: el hombre no estd condenado a reproducir aquello que recibe, sino que
puede reordenarlo y convertirlo.

Sin embargo, el mal posee una capacidad de seduccién. Aunque sea entendido como vacio o
retroceso, ese vacio puede atraer. El hombre procede de un larguisimo proceso de evolucién y
lleva detrds de si estadios que ha superado. La tentacidn consiste en mirar hacia atras y regresar
hacia aquello de donde se ha salido. La mujer de Lot convertida en estatua de sal representa
simbdlicamente esa petrificacidén producida por la nostalgia del pasado.

La vocacion humana es exactamente la contraria. Como quien pone la mano en el arado, debe
mirar hacia adelante. El hombre no puede instalarse definitivamente en una etapa anterior de si
mismo. Cada descubrimiento debe convertirse en punto de partida para otro descubrimiento. La
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revelacién biblica presenta al ser humano como un caminante cuya identidad consiste
precisamente en avanzar.

La idolatria constituye otro peligro fundamental. Frente a las culturas que fabricaban
representaciones concretas de sus divinidades, la Biblia afirma que Dios no tiene figura ni
nombre capaces de contenerlo. Esto significa que ninguna imagen, palabra, definicion o férmula
puede identificarse completamente con Dios. Creer que se sabe perfectamente quién es Dios

puede convertirse en una nueva forma de idolatria.

La prohibicién de fabricar imagenes posee asi un sentido mucho mas profundo que la simple
prohibicién de construir estatuas. También una idea puede convertirse en idolo. Dios estd mas
alla de cualquier figura y de cualquier nombre. Por eso el conocimiento religioso auténtico exige
reconocer continuamente que la realidad supera las categorias mediante las cuales intentamos
expresarla.

El hombre biblico es, en consecuencia, aquel que posee capacidad de trascendencia. Puede
atravesar la superficie de las cosas, interpretar simbolos y buscar el sentido que se encuentra
mas alld de lo inmediato. La vocaciéon de Abraham —abandonar la casa conocida y caminar hacia

una tierra que todavia no conoce— expresa precisamente esta condicién humana.

El hombre aprende primero las letras, después las combina en palabras, integra las palabras en
textos y finalmente intenta comprender el contexto. Cada descubrimiento abre la posibilidad del
siguiente. Su destino consiste en avanzar hasta descubrir que toda realidad tiene una
«trastienda», un significado que la relaciona con todo lo demés. Es un descubridor incansable de
mundos.

El desierto simboliza de manera privilegiada esta condicién. Alli desaparecen las seguridades,
los caminos parecen borrarse y cada realidad inmediata se rompe. Precisamente por eso puede
convertirse en lugar de encuentro. Israel atraviesa el desierto para alcanzar la tierra prometida: el
hombre se encuentra consigo mismo y con Dios cuando las realidades en las que se apoyaba
dejan de ser suficientes y lo obligan a continuar.

La moral y la ley pertenecen también a este proceso. Mientras el hombre todavia no sabe
caminar necesita «andadores»: normas que orienten su comportamiento. A medida que
comprende mejor el contexto, esas normas externas deben ir dejando paso a una comprension
mas profunda. Cuando se alcanza la conciencia de que todo pertenece al mismo conjunto, la
verdadera norma ya no puede ser simplemente una ley exterior, sino el equilibrio del amor:
comprender que no puede dafiarse una parte sin afectar a la totalidad.
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El sentido dltimo de esta visidon es que el hombre no alcanza su plenitud separdndose del
cosmos, sino integrandose cada vez mas profundamente en él. Cuanto mas se reconoce
hermano y contempordneo de todo lo creado, mas plenamente humano se vuelve. La plenitud
no llegara destruyendo las cosas, sino cuando cada realidad encuentre su verdadero lugar, como
las letras de un mensaje finalmente ordenadas.

El hombre es asi una letra que solo alcanza su verdadera dimensién dentro del texto completo
de la creacion. Da sentido al conjunto y, al mismo tiempo, recibe de él su propio sentido. Su
grandeza consiste en superar continuamente su dimensién aislada, comprender su fraternidad
con todo lo existente y caminar hacia una realidad que todavia lo supera infinitamente.
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El hombre desde la religion

La religién puede entenderse como una dimensién constitutiva del hombre y no simplemente
como un conjunto de creencias, ritos o practicas. Desde sus origenes, el ser humano ha
intentado comprender su relacién con aguello que lo supera, estableciendo inicialmente una
separacion entre lo natural —el mundo que conoce y puede manipular— y lo sobrenatural,
situado mas alla de su dominio. De esta manera proyecté hacia arriba las categorias de su propia
existencia: frente al hombre imagind a Dios; frente al espacio limitado, el cielo; frente al tiempo, la
eternidad. En esta primera etapa puede decirse que el hombre crea a sus dioses a partir de su
propia experiencia.

En esta concepcién primitiva, ambos mundos permanecen separados, aungue existen momentos
en los que parecen comunicarse. Los fenédmenos incontrolables —tormentas, epidemias,
inundaciones o acontecimientos misteriosos— son interpretados como irrupciones de lo divino
en el mundo humano. A su vez, el hombre intenta asomarse al otro mundo mediante suefios,
adivinacién, magia, trance, danza, fiesta o experiencias extraordinarias. Incluso la muerte aparece
como el paso definitivo hacia ese territorio desconocido. La religién queda asi reducida
facilmente a determinados momentos excepcionales en los que se atraviesa provisionalmente la

frontera entre ambos mundos.

Pero esta concepcidn resulta insuficiente si la religion pertenece verdaderamente a la
constitucion humana. No puede consistir solamente en determinados momentos dedicados a
Dios mientras el resto de la existencia permanece al margen. La alternativa aparece cuando se
invierte la perspectiva: ya no es el hombre quien crea a Dios, sino Dios quien crea al hombre y al
mundo. Lo primero es entonces la realidad divina y lo creado procede de ella. El mundo visible

comienza a entenderse como expresion o proyeccién de una realidad més profunda.

La tradicion platonica ofrece una imagen clara de esta concepcién: aquello que vemos seria
semejante a las sombras proyectadas sobre la pared de una caverna. El hombre puede confundir
esas sombras con la realidad porque son lo Unico que conoce, pero su verdad se encuentra mas
alla de ellas. Las cosas visibles pasan y desaparecen; aquello que les proporciona realidad
permanece. El problema religioso consiste entonces en descubrir qué hay de verdadero detrds
de aquello que vemos.
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Una estrella, una amapola o un hombre no agotan en si mismos su propia realidad. Cada uno
remite a una verdad més profunda. La amapola concreta no contiene toda la realidad de la
amapola, como dos mil versos pueden ser incapaces de agotar completamente la idea que un
poeta queria expresar. Las cosas visibles son manifestaciones parciales de una realidad que las
supera. Cuanto mas plenamente realiza una cosa aquello que verdaderamente es, mayor es su
verdad y también su libertad. En este sentido puede entenderse la afirmacién de que «la verdad
os hara libres»: ser libre significa llegar a ser verdaderamente aquello que se es.

La religion puede definirse entonces como la verdad de las cosas, aquello que las une con su
realidad profunda. La propia palabra religidon remite a religare, a la ligazén entre la realidad
visible y aquello que le proporciona sentido. El hombre religioso no es, por tanto, quien
ocasionalmente se asoma a un mundo sobrenatural, sino aquel que vive permanentemente
relacionado con una realidad que lo supera y que al mismo tiempo lo constituye. El hombre
procede de ellay es atraido hacia ella.

Toda religidn se articula alrededor de dos elementos fundamentales: los relatos y las sefiales.
Los relatos son anteriores. Desde que el hombre existe se cuenta historias sobre su origen, su
destino, la muerte, el sufrimiento, la salvacién o el sentido del mundo. Los relatos de la creacion,
Adany Eva, Cain y Abel, Noé, la encarnacioén, la muerte y la resurreccién de Cristo pertenecen a
esta necesidad humana de narrar aquello que da sentido a la existencia. El hombre es el Unico
ser que se cuenta a si mismo su propia historia y necesita esos relatos para comprender quién
es.

En las culturas primitivas esta dimension religiosa impregnaba practicamente toda la existencia.
Engendrar, nacer, comer, sembrar, recoger la cosecha, dormir, sofiar, bailar y morir poseian
cardcter sagrado. La religiéon no estaba limitada a un espacio o a una practica determinada,
porqgue los acontecimientos fundamentales de la vida estaban integrados en relatos que los
dotaban de significado. El hombre vivia dentro de una narracidon que explicaba de dénde venia,
dénde estaba y hacia dénde se dirigia.

Alrededor de esos relatos se forman comunidades. Los hombres que comparten una narracién
primordial se reconocen como pertenecientes a un mismo grupo y, cuando ese grupo se
organiza, aparecen las sefiales: normas, instituciones, templos, ritos, sacramentos, dogmas y
practicas. Estas sefiales son necesarias porque permiten estructurar la vida comun, pero
deberian permanecer siempre al servicio del relato que las origino.
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El peligro aparece cuando las sefiales terminan sustituyendo al relato. La imagen utilizada es la
de una leucemia: del mismo modo que una proliferaciéon desordenada de glébulos blancos
puede destruir el organismo, las sefiales pueden multiplicarse hasta devorar la vida religiosa que
debian servir. Una religién puede llegar asi a funcionar como una ciudad cuyos seméforos estan
perfectamente sincronizados pero por cuyas calles ya no circula ningun automaovil. Las normas
contindan funcionando, pero aquello para lo que existian ha desaparecido.

Cuando la religién se reduce al cumplimiento de sefiales, se transforma en supersticion. El
hombre puede conceder una importancia enorme a una practica religiosa y, al mismo tiempo,
ignorar comportamientos que destruyen a otras personas o al mundo que lo rodea. El seméaforo
se convierte entonces en algo més importante que la realidad que debia ordenar. La verdadera
renovacion religiosa no consiste en multiplicar sefiales, sino en recuperar los relatos y devolver a
las sefiales su funcién de servicio.

Esta necesidad de relatos no ha desaparecido en la sociedad contemporénea. Incluso una
cultura que se considera secular fabrica continuamente nuevas narraciones religiosas. Los
medios de comunicacién y la publicidad pueden presentar una especie de pecado, salvaciény
sacramentos propios: el individuo descubre que su cuerpo, su ropa, su automoévil o su estilo de
vida son insuficientes y recibe inmediatamente productos que prometen acercarlo al modelo de
persona feliz, atractiva y realizada. Cambian los relatos y las sefiales, pero permanece la
estructura religiosa del hombre.

La religién auténtica puede resumirse diciendo que todo tiene sentido. Una realidad
completamente privada de sentido seria, precisamente por ello, una realidad irreligiosa. Dios no
debe imaginarse como un ser instalado en otro espacio, separado del mundo, porque esa
representacion vuelve a introducir el dualismo entre un mundo divino y otro humano. Dios no
estd fuera de las cosas: constituye su realidad profunda y las impulsa més alld de aquello que
actualmente son.

La trascendencia tampoco significa simplemente que Dios esté lejos. Algo puede trascender al
hombre precisamente desde dentro, empujandolo a superar continuamente sus limites. Por eso
desaparece la frontera rigida entre natural y sobrenatural, sagrado y profano. Todo puede ser
sagrado si estd habitado por su verdadera realidad, y todo puede volverse profano cuando
queda vacio de ella. La cuestiéon fundamental no es dénde esta Dios, sino qué profundidad y qué
sentido poseen las cosas.
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El universo puede entenderse asi desde su propia palabra: todo gira alrededor de lo uno. Las
cosas adquieren realidad en cuanto permanecen unidas a esa unidad profunda. Cuando se corta
ese hilo, parecen continuar existiendo, pero quedan vacias de sentido. El hombre y su obra
constituyen el verdadero contenido de la religién porque el hombre nace con sentido, vive con
sentido y muere con sentido. Los mitos de origen, los relatos que orientan la existencia presente
y las narraciones sobre la muerte y la salvacidén expresan esas tres dimensiones.

Desde esta perspectiva, pasado, presente y futuro forman una misma trayectoria. El origen
explica de dénde procede el hombre; el presente es el tiempo de su transformacién mediante el
trabajo, las decisiones y el comportamiento; y el futuro representa la integracién final, el
momento en que cada realidad encuentra plenamente su lugar. La salvacién puede entenderse
precisamente como esa reintegracion de todas las cosas en la unidad que les proporciona
sentido.

La religién es también inseparable de la moral porque, si todo pertenece a un mismo conjunto,
ninguna accidon queda aislada. Dafiar a una persona, destruir gratuitamente una realidad o alterar
negativamente el mundo significa introducir desorden en una totalidad de la que nosotros
mismos formamos parte. Somos hermanos no solamente de los demas hombres, sino de todo
cuanto existe. Cada accién produce consecuencias que pueden extenderse mucho mas alla de
aquello que alcanzamos a percibir.

Esta concepcién conduce también a un humanismo particular. La religion es profundamente
humana porque su sujeto y su objeto son el hombre, pero no puede reducir al hombre a la
medida de si mismo. Un humanismo cerrado, en el que el hombre se convierte en su propia
medida definitiva, acaba empequefieciéndolo. El verdadero humanismo reconoce que el ser
humano posee una dimensidn que lo trasciende: su realidad es mayor que aquello que
actualmente puede ver, controlar o comprender.

Por eso ninguna institucién religiosa puede apropiarse completamente de la verdad. Incluso una
religion que se considere depositaria de una revelacién definitiva debe reconocer que todavia
no conoce toda su profundidad. La sinceridad de la busqueda se vuelve fundamental. Un
hombre perteneciente formalmente a una tradiciéon puede estar mas lejos de la verdad que otro
situado fuera de ella si este Ultimo busca sinceramente aquello que da sentido a su existencia.

La religion auténtica tampoco ofrece seguridades absolutas. Es esencialmente aventura.
Abraham abandona su casa y emprende un camino hacia una tierra que todavia no conoce. El
hombre necesita provisionalmente normas, instituciones y seguridades, del mismo modo que un
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niflo necesita andadores, pero debe aprender a superarlos. Las sefiales pueden ayudar a
caminar; el problema comienza cuando se convierten en la meta.

La grandeza humana aparece precisamente en esta capacidad para avanzar sin poseer de
antemano todas las respuestas. Algo impulsa al hombre hacia una realidad que todavia no ve. La
inseguridad no es necesariamente una debilidad: puede ser la condicidon de una existencia
abierta. Una religién viva no encierra al hombre en respuestas terminadas, sino que lo pone en

movimiento hacia una verdad mayor.

Incluso las oposiciones que utilizamos —natural y sobrenatural, materia y espiritu, vida y muerte—
deben contemplarse con cautela. Son distinciones Utiles en determinados niveles, pero no
necesariamente realidades absolutamente separadas. Al profundizar en las cosas aparecen
relaciones que las unen. La verdad de cada afirmacién depende también del plano desde el que
se contempla: un brazo humano aislado sobre una mesa puede parecer algo monstruoso, pero
colocado dentro del organismo al que pertenece adquiere pleno sentido. Algo aparentemente
equivocado puede ser simplemente una realidad todavia incompleta o fuera de lugar.

El hombre participa ademads en la creacién porque recibe un mundo ya existente y lo configura.
No crea las cosas desde la nada, pero las ordena, combina y transforma segun ideas y
posibilidades que encuentra en la realidad. Su capacidad creadora constituye una de sus
dimensiones mads humanas. También puede crear mal, combinar incorrectamente las cosas o
producir realidades imperfectas; pero incluso entonces resulta dificil juzgar definitivamente una

obra mientras desconocemos el conjunto en el que terminara integrada.

La muerte aparece finalmente como uno de los grandes territorios donde esta vision religiosa se
hace especialmente intensa. Las experiencias préximas a la muerte son presentadas como un
posible asomo a una dimensién en la que la realidad cotidiana parece empequefiecerse
radicalmente. Quienes regresan describen a veces la sensacién de haber contemplado algo tan
profundo que volver a la existencia anterior resulta doloroso. Sin convertir estas experiencias en
una demostracién definitiva, sirven para expresar nuevamente la imagen central: aquello que
normalmente consideramos realidad podria ser solamente una dimensién parcial de una realidad
mucho mayor.

La religién, en definitiva, no consiste en escapar ocasionalmente del mundo para entrar en
contacto con Dios, ni en obedecer un sistema de sefiales. Consiste en descubrir que las cosas
estan habitadas por una realidad que las supera, que todo esta relacionado y que la existencia
posee sentido. El hombre religioso es aquel que sabe leer detras de las sombras, conserva vivos
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los relatos que dan profundidad a su existencia y utiliza las sefiales Unicamente como
instrumentos para seguir caminando hacia la verdad de si mismo y del universo.
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El hombre desde el cristianismo

La visién cristiana del hombre puede comprenderse como una sintesis entre dos concepciones
anteriores de la relacién entre humanidad y divinidad. En una primera etapa, el hombre fabrica a
sus dioses proyectando sobre ellos sus propias categorias; posteriormente aparece la idea
contraria: es Dios quien crea al hombre. El cristianismo propone una sintesis mds profunda: Dios
y el hombre no pueden entenderse como dos realidades simplemente enfrentadas o separadas.
La pregunta acerca de quién crea a quién pierde parte de su sentido cuando se descubre una
relacion mucho mas intima entre ambos.

El punto de partida es el Logos, la Palabra de Dios. La palabra humana aparece después de las
cosas: primero existe una realidad y después el hombre la nombra. La Palabra divina, en cambio,
precede a las cosas y las hace existir. Dios dice y aquello que dice se hace. Por eso su palabra es
creadora y no puede ser falsa: no porque mentir esté moralmente prohibido para Dios, sino
porque aquello que Dios dice adquiere realidad. La creacién entera puede entenderse asi como
una Palabra de Dios en marcha, una revelacién que se expresa a través de todo cuanto existe.

Pero el mensaje de la creacién es demasiado amplio y dificil de abarcar. Por eso la revelaciéon se
condensa en una sola Palabra que se hace carne. El Logos se convierte en sarx, carne humana.
Jesucristo aparece asi como la condensacion de la historia y de la experiencia humana: nace,
camina, come, duerme, disfruta, sufre, muere y resucita. En él se concentra simbdlicamente el
recorrido entero del hombre y, por ello, la relacién entre el Logos y la carne se convierte en la
clave para comprender qué es el ser humano.

El problema fundamental consiste en determinar hasta qué punto lo humano y lo divino estdn
unidos. El adopcionismo proponia que Cristo era inicialmente un hombre como los demas que,
en determinado momento, habia sido elevado o adoptado por Dios. La carne seguiria siendo
humana y la divinidad se afiadiria posteriormente. Esta explicacién conservaba una separacion
profunda: por un lado estaria Dios y, por otro, el hombre elegido y elevado por él.

Frente a esta interpretacion, el Concilio de Nicea afirmé que Cristo es «engendrado, no hecho» y
consustancial al Padre. La diferencia es decisiva. Una mesa es hecha por un carpintero, pero no
participa de la sustancia del carpintero. Un hijo, en cambio, es engendrado y procede de la
misma realidad de sus padres. Aplicada a Cristo, esta formulacién pretende expresar que su
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relacion con Dios no es exterior ni accidental: el Logos pertenece desde el principio a la propia
realidad de esa carne.

Sin embargo, el problema reaparece al intentar distinguir aquello que cambia de aquello que
permanece. Nestorio representa una concepcion en la que lo divino es estable e inmutable,
mientras que lo humano camina, cambia, nace y muere. En Cristo convivirian ambas
dimensiones, pero conservando una cierta separaciéon. De ahi su resistencia a llamar a Maria
Theotokos, Madre de Dios: Maria habria engendrado a Cristo en cuanto humano, pero no a la
divinidad eterna.

La reaccién de Cirilo de Alejandria y del Concilio de Efeso vuelve a aproximar radicalmente
ambas dimensiones. Llamar a Maria Madre de Dios no pretende afirmar que Dios comenzara a
existir con Maria, sino expresar que en Cristo lo humano y lo divino son inseparables. Si Maria
engendra la humanidad de Cristo, engendra una humanidad en la que la divinidad esté tan
profundamente presente que no puede establecerse una frontera entre ambas. La férmula tiene
asi un alcance antropolégico: aquello que se afirma de Cristo revela también una determinada
concepcién del hombre.

Esta unién recibe el nombre de unidn hipostética. La hipdstasis es aquello que esta debajo, el
soporte dltimo del ser, el lugar mas profundo en el que cada uno es verdaderamente él mismo.
Una persona puede perder un brazo, una pierna, los ojos o incluso sustituir algunos érganos y
continuar siendo ella misma. Esto obliga a preguntarse dénde reside finalmente aquello que
hace que uno sea uno mismo. La hipdstasis designa precisamente ese ndcleo ultimo e
irreductible de la identidad.

Lo humano y lo divino no se unen, por tanto, superficialmente. No se encuentran simplemente en
el cuerpo, en el cerebro, en los sentimientos ni siquiera en el alma. Cristo posee cuerpo y alma
verdaderamente humanos; la divinidad no sustituye a ninguno de ellos. La unién sucede en un
nivel todavia mas profundo: alli donde el hombre es verdaderamente él mismo. En la hipdstasis,

lo humano y lo divino se encuentran de manera inseparable.

De esta formulacién surge una vision extraordinariamente elevada del hombre. Si Cristo
representa la sintesis de lo humano, aquello que se manifiesta en él revela la verdadera
profundidad de toda humanidad. En el nicleo mas intimo del hombre aparece una dimension
divina. Lo mas profundamente humano no queda enfrentado a Dios, sino que encuentra en Dios
su propio fundamento. Por eso, si pudiera arrancarse del hombre aquello que tiene de divino, no
se eliminaria un afiadido exterior: se destruiria precisamente aquello que posee de mas intimo y

humano.
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La divinidad deja asi de ser algo colocado fuera del hombre. Negar al hombre toda apertura
hacia lo infinito significa reducir su propia dimensiéon humana. Si se le dice que no existe ningln
horizonte mds alld de aquello que puede ver, medir o poseer, no solamente se elimina una
determinada idea religiosa: se limita su capacidad de trascenderse. La vocacién humana consiste
precisamente en caminar hacia una plenitud que ya esta presente de alguna manera en su
interior.

Desde esta perspectiva, pierde sentido imaginar a Dios y al hombre como dos seres
completamente separados. El hombre estd en Dios, vive y se mueve en él y camina hacia él. Pero
ese camino hacia Dios es, simultdneamente, un camino hacia su propia profundidad. La Palabra
definitiva dirigida al hombre podria resumirse asi: Dios y el hombre estan unidos desde la raiz
misma del ser. Cristo no revela solamente mediante sus palabras; su propia existencia humana
constituye la revelacién.

También desaparece la divisién rigida entre sagrado y profano. Si lo divino estad presente en la
profundidad de lo humano, no existe una frontera precisa a partir de la cual termine el hombre y
comience Dios. La distincién puede mantenerse Gnicamente como diferencia entre lo realizado y
lo que todavia esté realizdndose. Lo divino seria la plenitud; lo humano, esa misma realidad en
devenir. El hombre es un ser que todavia estd naciendo.

La muerte puede contemplarse entonces como el final de ese nacimiento. Durante la vida el
hombre va convirtiéndose en aquello que esta llamado a ser. Caminar hacia Dios significa
permitir que la dimension divina presente en el interior impregne progresivamente toda la
existencia. El Dios que el hombre invoca como algo que debe venir es, paraddjicamente, el
mismo que ya actla desde dentro impulsadndolo a buscarlo. Solo puede desear lo infinito porque
de alguna manera lo infinito ya esta presente en él.

La carne puede entenderse asi como un Logos en devenir y el Logos como la carne llegada a su
plenitud. El mundo presente es un mundo de transito; el mundo definitivo representa la totalidad
de las cosas logradas. Materia, tiempo y espacio pertenecen a ese proceso mediante el cual la
creacion camina hacia una realidad espiritual, simbdlica y misteriosa. El hombre se encuentra
entre ambos mundos: entre aquello que ya es y aquello que todavia debe llegar a ser.

Esta concepcién rechaza radicalmente el dualismo. Materia y espiritu, carne y Logos, hombre y
Dios no son realidades enemigas destinadas a permanecer separadas. La carne posee una
dignidad extraordinaria precisamente porque puede ser expresiéon de lo divino. La humanidad de
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Cristo no desaparece al alcanzar la plenitud, sino que queda integrada definitivamente en ella. Lo
humano no es un obstaculo que deba abandonarse para llegar a Dios.

De ahi surge también una valoracidon positiva de la realidad secular. Si la carne estd penetrada de
dignidad, el trabajo, la materia, la sociedad y la creaciéon poseen sentido por si mismos y no
solamente cuando quedan sometidos a una institucién religiosa. La secularizacién puede
entenderse positivamente como recuperacion del valor propio de lo humano. La tarea no
consiste en abandonar la creacién para encontrar a Dios, sino en penetrar profundamente en
ella.

El camino hacia Dios pasa precisamente por la relacién con la creacién y con los demds. La
afirmacion evangélica de que aquello que se hace a los pequefios se hace a Cristo expresa esta
misma légica. El hombre se acerca a Dios encarndndose en la realidad, entrando en ellay
contribuyendo a transformarla. El Logos se introduce en la carne; de modo semejante, el hombre
realiza su dimensién mds profunda comprometiéndose con aquello que existe.

Adan y Cristo pueden contemplarse desde esta misma perspectiva. Adan representa la
humanidad en su vocacién inicial y Cristo la realizacidén plena de esa vocacién. No son dos
humanidades distintas, sino dos momentos o imdgenes de una misma realidad humana. Lo que
aparece como posibilidad en Addn alcanza en Cristo su plenitud. El hombre posee desde el
origen una grandeza que debe realizar mediante su propia libertad y su propio camino.

Precisamente porque esa plenitud debe ser conquistada, no basta con decir al hombre que ya es
aquello que esta llamado a ser. Interiormente posee una dimensién que lo supera, pero
exteriormente debe realizarla mediante sus actos. La existencia humana conserva asi toda su
responsabilidad. El hombre recibe una vocacidn, pero debe convertirla en realidad. Aquello que
es en lo profundo tiene que llegar a serlo en la totalidad de su vida.

La visidn cristiana del hombre culmina, por tanto, en una concepcién monista y dindmica: el
hombre procede de Dios, vive sostenido por una profundidad divina y camina hacia la plena
realizacién de esa misma realidad. Lo humano no encuentra su grandeza alejandose de la
materia ni escapando del mundo, sino llevando la creacién hacia su plenitud. El hombre es un ser
todavia inacabado, situado entre lo que ya es y lo que estéd llamado a ser, y su horizonte Ultimo
consiste en realizar exteriormente aquella infinitud que ya lleva inscrita en lo mas profundo de si

mismo.
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